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GRUSSWORT

Liebe Leser*innen,

wir freuen uns sehr über Ihr Interesse am diesjährigen Frauenthemen-
monat. Unter dem Motto FEM*life – Feminismus in allen Lebenspha-
sen dreht sich dieses Jahr alles um Feminismus in seinen verschie-
denen Facetten und um den Austausch zwischen Menschen unter-
schiedlicher Altersgruppen und Hintergründe. Unser Hauptziel dieses 
Jahr ist es, Brücken zwischen Generationen, Lebensphasen und ver-
schiedenen feministischen Strömungen zu schlagen.

Unsere Gesellschaft ist bunt und vielfältig. Vor diesem Hintergrund ist 
auch Feminismus – in Abhängigkeit zum Beispiel von unserem Alter, 
unserem Geschlecht und unserer Lebenssituation – immer wieder 
neu zu denken. In diesem Sinne haben wir ein vielseitiges Programm 
zusammengestellt: für Jung und Alt. Zu Themen wie Arbeit, Eltern-
schaft, und der Vereinbarkeit von beidem; zu weiblichen Körpern, 
Tabus und Enttabuisierung; zu alten und neuen feministischen Diskus-
sionen. Zum Zuhören, Zusehen und Reinschnuppern, Mitdiskutieren 
und selbst Gestalten. Von ernsten Vorträgen und kontroversen Dis-
kussionen hin zu Unterhaltung und gemeinsamem Feiern.

Foto: Landeshauptstadt Saarbrücken Foto: Corinna Mamok
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Wir möchten in diesem Jahr explizit dazu ermutigen, über den eige-
nen Tellerrand zu schauen und gerne auch an Veranstaltungen teilzu-
nehmen, die auf den ersten Blick nicht unbedingt für Ihre Altersgruppe 
oder Interessenlage gemacht zu sein scheinen. Könnte es nicht span-
nend sein, etwas Neues auszuprobieren und Menschen zu treffen, die 
auf den ersten Blick vielleicht „fremd“ erscheinen, aber dennoch so 
manche Gemeinsamkeit und wertvolle Perspektiven teilen? Da sind 
wir uns sehr sicher.

Zum Start in den Frauenthemenmonat 2023 haben wir daher zehn 
Saarbrückerinnen eingeladen, die ihre jeweiligen Perspektiven mit 
uns teilen möchten. Am 03. November eröffnen sie das Programm mit 
einem Einblick in ihr feministisches und frauenpolitisches Engagement 
hier vor Ort – aus verschiedenen Positionen, verschiedenen Motivatio-
nen, und mit unterschiedlichen Ansprüchen und Arbeitsschwerpunkten.

Wir danken im Vorfeld all unseren Partner*innen, die dazu beige-
tragen haben, ein abwechslungsreiches, spannendes Programm zu 
gestalten, und wir freuen uns darauf, mit Ihnen den Dialog zu suchen, 
unsere Sichtweisen zu erweitern und Brücken zwischen den Genera-
tionen zu bauen.

Mit herzlichen Grüßen

Uwe Conradt  Lisa Juliane Schneider
Oberbürgermeister Frauenbeauftragte



Danke für die finanzielle Unterstützung an:

Wir bedanken uns bei unseren Veranstalterinnen und Kooperationspartner*innen:

HINWEIS ZUR BARRIEREFREIHEIT
Feminismus geht uns alle an – entsprechend sollen auch alle 
Veranstaltungen des FrauenThemenMonats offen für alle Inte-
ressierten sein. 

Allen Veranstalter*innen liegt viel daran inklusive Räume für 
alle Menschen zu schaffen und wir haben uns große Mühe 
gegeben, die bestehenden Barrieren zu reduzieren. Bei vielen 
Ankündigungen finden Sie den Punkt „Barrierecheck und Kon-
taktdaten“. Das bedeutet, dass im Vorfeld mit Hilfe der Behin-
dertenbeauftragten der Stadt Saarbrücken, Katrin Kühn, die 
Planung daraufhin überprüft wurde, welche Be-Hinderungen 
bestehen und ob/wie diese reduziert oder abgeschafft werden 
können. Unter der angegebenen Mailadresse können Sie sich 
erkundigen, ob für Ihre individuellen Bedürfnisse Vorkehrungen 
getroffen wurden und ob Ihnen der Besuch der Veranstaltung 
erleichtert werden kann.

Sollte keine Kontaktadresse angegeben sein, können Sie sich 
immer an das Frauenbüro der Landeshauptstadt wenden und 
uns Ihren Unterstützungsbedarf mitteilen: frauenbuero@saar-
bruecken.de

Wir lernen aus Ihren Rückmeldungen und möchten Sie gerne 
darin unterstützen, an dem Programm FEM*life teilzunehmen 
und sich Willkommen zu fühlen!

Hinweis: Alle Veranstaltungen mit diesem Symbol WHEELCHAIR sind  
rollstuhlgerecht.
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Danke für die finanzielle Unterstützung an:

Wir bedanken uns bei unseren Veranstalterinnen und Kooperationspartner*innen:
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AUFTAKT DES FRAUENTHEMENMONATS 2023
 calendar-alt  Freitag, 3. November 2023, 19 Uhr 
 Map-Marker-Alt  HALLE 4, Halbergstraße 4, 66111 Saarbrücken

ZEHN FRAUEN,  
ZEHN LEBENSPHASEN,  
FÜNF MINUTEN. 

Zur Eröffnung des FrauenThemenMonats 2023 haben wir zehn Saar-
brückerinnen eingeladen, die einen Einblick in die Vielfalt feministi-
schen und frauenpolitischen Engagements in unserer Stadt geben. In 
jeweils fünf Minuten berichten sie über ihr Frausein in ihrer aktuellen 
Lebensphase, ihr persönliches oder berufliches Engagement und ihre 
Motivation sich für feministische Anliegen stark zu machen.

Im Anschluss laden wir alle Zuhörer*innen ein, mit uns in den Aus-
tausch über die eigenen Erfahrungen zu gehen – und auf den Einstieg 
in einen spannenden FrauenThemenMonat anzustoßen.

Anmeldung unter: frauenbuero@saarbruecken.de 
Veranstalterin: Frauenbüro der Landeshauptstadt Saarbrücken

Foto: Tima Miroshnichenko

WHEELCHAIR
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DOPPELAUSSTELLUNG
 calendar-alt  Freitag, 3. November bis Freitag, 17. November 2023, 
  täglich 12-14 Uhr
Vernissage: Freitag, 3.11.2023, 16 Uhr, mit einem Festvortrag der 
Zahlentheoretikerin Dr.in Nicola Osswald, Universität Würzburg, zum 
Thema Mathematik und Gender Studies
 Map-Marker-Alt  Günther-Hotz-Hörsaal Campus Saarbrücken, Gebäude E2 2  
 calendar-alt  Montag, 20. November bis Sonntag, 26. November 2023,  
  täglich 17- 20 Uhr  
 Map-Marker-Alt  Kultur- und Werkhof Nauwieser 19, Nauwieser Straße 19,  
  66111 Saarbrücken

WOMEN & MATHEMATICS
Die Doppelausstellung zeigt zum 
einen Visualisierungen der abs-
traktesten aller Wissenschaf-
ten – der Mathematik. An inter-
aktiven Stationen werden kom-
plexe mathematische Formeln 
in beeinflussbare Kunstobjekte 
umgewandelt. Die Mathematik 
wird zu einer erfahr- und versteh-
baren Wissenschaft. Der zweite 
Teil präsentiert Fotos und For-
schungsergebnisse von neun-
zehn Mathematikerinnen, die im 
Sonderforschungsbereich 195 

an den Universitäten in Aachen, Kaiserslautern und Saarbrücken for-
schen und arbeiten. Die Portraits der hoch qualifizierten und kreativ 
arbeitenden Wissenschaftlerinnen eröffnen einen neuen, ungewöhnli-
chen Blick auf das noch immer männlich dominierte Fach.

Veranstalter*innen: Gleichstellungsbüro der Universität des 
Saarlandes, SFB-TRR 195 und Fachrichtung Mathematik der 
Universität des Saarlandes

Foto: Herwig Hauser 
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SEMINAR
 calendar-alt  Samstag, 4. November 2023, 10 -16 Uhr
 Map-Marker-Alt  Politische Akademie der Stiftung Demokratie Saarland,  
  Europaallee 18, 66113 Saarbrücken

DEMOKRATIE BRAUCHT 
GESCHLECHTERGERECHTIGKEIT 
Feminismus aus der Generationenperspektive

Seit dem 18. Jahrhundert kämpfen Frauen 
für die Gleichstellung der Geschlechter auf 
sozialer, politischer, kultureller und wirtschaft-
licher Ebene. Die verschiedenen feministi-
schen Bewegungen und Wellen sind geprägt 
durch Kultur, gesellschaftliches Milieu und 
natürlich auch durch die Zeit, in der die Akti-
vist*innen sozialisiert wurden. Geschlechter-
geschichte ist ein wesentlicher Bestandteil 
von Demokratiegeschichte. Und so wird das 
Ringen um und Etablieren von Gleichbehand-
lung und Gleichstellung der Geschlechter im 
Zentrum dieses Seminars stehen.

Der Workshop beschäftigt sich mit den Themen:
 » „3 Wellen“ des Feminismus und ihre Konsequenzen
 » Individuelle Biografie und gesellschaftliche Einflüsse auf 

feministische Haltungen
 » Exemplarisch: die Generation Baby Boomer und Generation Y im 

Feminismus. Was trennt und was verbindet?
 » Feminist reads – Lieblingslektüren in verschiedenen Generationen
 » Feminismus ganz praktisch – wie kann das aussehen? Leitlinien 

für den Alltag
Referentinnen: Cornelia Schneider und Lisa Juliane Schneider
Anmeldung unter: www.stiftung-demokratie-saarland.de/seminare/
seminare/anmeldung
Veranstalterin: Stiftung Demokratie Saarland 

Foto: Sora Shimazaki
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BARCAMP
 calendar-alt  Samstag, 4. November 2023, 9.30 -16 Uhr
 Map-Marker-Alt  Saarrondo, Europaallee 4 A, 66113 Saarbrücken

6. FEMINISTISCHES BARCAMP 
FRAUEN* SAAR

Unter dem Motto „nachhaltig - 
solidarisch - zukunftsstark“ ist 
das 6. Barcamp Frauen* Saar ein 
Aktionstag, bei dem Menschen 
unterschiedlichster Kulturen, 
Geschlechter, Altersgruppen und 
Meinungen zusammenkommen, 
um gemeinsam für ein gleichbe-
rechtigtes gesellschaftliches Mit-

einander zu wirken. Das Besondere: Ein Barcamp ist ein Debattenfo-
rum, bei dem die Teilnehmenden im Mittelpunkt stehen und als Teilge-
bende Workshops, Vorträge, Gesprächsrunden etc. anbieten können. 
Das Tagesprogramm (der Sessionplan) entsteht also erst vor Ort.

Anmeldung unter: www.fes.de/barcamp-frauen-saar-2023
Veranstalter*innen: Friedrich-Ebert-Stiftung, Regionalbüro 
Rheinland-Pfalz / Saarland, Arbeitskammer des Saarlandes, DGB 
Rheinland-Pfalz / Saarland, Frauenbüro der Landeshauptstadt 
Saarbrücken, FrauenGenderBibliothek Saar, Gleichstellungsbüro der 
Universität des Saarlandes, MiNET Saar, Netzwerk Entwicklungspolitik 
im Saarland (NES)



AUSSTELLUNG
 calendar-alt  Samstag, 4.- 26. November 2023 
  Vernissage: Sonntag, 5. November 2023, 20 Uhr
 Map-Marker-Alt  Welt:raum Saarbrücken, Katholisch-Kirch-Straße 5,  
  66111 Saarbrücken

FLINTA*PERSPEKTIVEN 
Ausstellung der Ergebnisse aus dem  
Workshop FLINTA*perspektiven

FLINTA*Perspektiven ist ein inklusives Projekt, das Fotografie und 
Schreiben zusammenbringt. 15 Frauen verschiedenen Alters haben 
ihr eigenes Thema erarbeitet und zeigen ihre Ergebnisse in einer Aus-
stellung.

Veranstalter*innen: change network e.V. und Frauenbüro der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

Foto: change network Foto: change network 
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AUSSTELLUNG
 calendar-alt  Dienstag, 24. Oktober 2023 bis 6. Januar 2024
 Map-Marker-Alt  Stadtbibliothek Saarbrücken, Gustav-Regler-Platz 1,  
  66111 Saarbrücken

DO YOU MINT*? – 
Frauen und Technik an der htw saar

„MINT ist halt nichts für Mäd-
chen.“ Das ist natürlich Quatsch – 
und doch hört man solche Sprü-
che immer wieder. Angesichts 
des Fachkräftemangels sind 
diese Klischees nicht nur ner-
vig, sondern ein echtes Problem. 
MINT prägt unsere Lebensquali-
tät, unser soziales Miteinander, 
unsere Mobilität und unsere Kom-

munikation. MINT-Kompetenzen sind future skills. Ohne die Aktivie-
rung neuer MINT-Talente werden wir globale Herausforderungen wie 
die Klimakrise nicht bewältigen können.

Was gibt es besseres als Erfahrungen aus erster Hand? Nichts! Des-
wegen präsentieren wir Portraits und Interviews, in denen Studentin-
nen und berufstätige Frauen zeigen, wie vielfältig MINT sein kann. 
Frauen und Technik – Klischee adé!

Veranstalter*innen: Hochschule für Technik und Wirtschaft Saar, 
Stadtbibliothek Saarbrücken, FrauenGenderBibliothek Saar 

Begleitende Veranstaltungen: MINT*-Talk: Generationen im Dialog – 
MINT-Karrieren von Frauen heute und in Zukunft
 calendar-alt  Mittwoch, 8. und 22. November 2023, jeweils 19 Uhr,  
 Map-Marker-Alt  Stadtbibliothek Saarbrücken

Foto: thisisengineering 
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DIALOGABENDE
 calendar-alt  Mittwoch, 8. November 2023, 19 Uhr und
  Mittwoch, 22. November 2023, 19 Uhr
 Map-Marker-Alt  Stadtbibliothek Saarbrücken, Gustav-Regler-Platz 1,  
  66111 Saarbrücken

MINT*-TALK: GENERATIONEN IM DIALOG

MINT-KARRIEREN VON FRAUEN 
HEUTE UND IN ZUKUNFT

Für die Gesellschaft ist wichtig, dass Frauen den technischen Fort-
schritt mitgestalten. Nur so können Innovationen gewährleisten, dass 
auch die Bedürfnisse der Frauen angemessen berücksichtigt werden. 
Was also muss getan werden, dass Frauen und Technik voneinander 
profitieren? Welche Hürden gibt es tatsächlich, welche existieren nur 
in den Köpfen? Und wie sieht es in anderen Ländern aus? Diesen und 
weiteren Fragen wollen die Gäste im MINT*-Talk nachgehen. 

Foto: thisisengineering 
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Talk 1: 
8.11.2023 | „Die Welt ist bunt! –  
Ingenieurwesen als traditioneller Frauen-Beruf?!“

 » Prof.in Dr.in-Ing.in Xiaoying Wang,  
Elektrotechnik | Elektromagnetische Verträglichkeit (EMV)

 » Liudmyla Kukhanovska, Studentin | Elektrotechnik
 » Dr.in  Farah I. Corona-Strauss, Biomedizinische Technik
 » Dipl. Ing.in Khadija Asbai, Laboringenieurin

Talk 2: 
22.11.2023 | „Wie bin ich denn hier gelandet?“ –  
Berufsrollen und Stereotype am Beispiel von Pilotinnen  
und Ingenieurinnen

 » Prof.in Dr.in Kerstin Heuwinkel, Soziologin | Allgemeine 
Betriebswirtschaftslehre und Tourismuswirtschaft | 
Wirtschaftswissenschaften

 » Dipl. Ing.in (FH) Bettina Schäfer, Labor Konstruktiver Ingenieurbau
 » Prof.in Dr.in-Ing.in Ramona Hoffmann, Maschinenbau | 

Konstruktion und Bauteilfestigkeit
 » Anne Schmitt, Master of Science, Lehrkraft für besondere 

Aufgaben und Praxisreferentin Bachelor of Science Pflege | 
Fakultät Sozialwissenschaften

Veranstalter*innen: Stadtbibliothek Saarbrücken in Kooperation 
mit der Hochschule für Technik und Wirtschaft Saar und der 
FrauenGenderBibliothek Saar



VORTRAG UND DISKUSSION
calendar-alt  Freitag, 10. November 2023, 18 Uhr
Map-Marker-Alt  HALLE 4, Halbergstraße 4, 66111 Saarbrücken

NEUES REGELUNGSMODELL 
FÜR DEN SCHWANGERSCHAFTS-
ABBRUCH AUSSERHALB DES 
STRAFRECHTS 
Vorschläge des Deutschen Juristinnenbunds

Die Forderung nach legalem Schwanger-
schaftsabbruch stellen Feministinnen in 
Deutschland seit Generationen. Seit dem 
31. März 2023 prüft eine Kommission
zur reproduktiven Selbstbestimmung und
Fortpflanzungsmedizin Möglichkeiten zur
Regulierung von Schwangerschaftsabbrü-
chen außerhalb des Strafgesetzbuches.

Der Deutsche Juristinnenbund e.V. (djb) hat 
ein Policy Paper verfasst, in dem er Vor-
schläge für eine solche Regelung macht. 
Die Verfasserin Céline Feldmann präsen-

tiert das Paper, ordnet die Vorschläge rechtlich ein und steht für Fra-
gen zur Verfügung. 

Moderatorin: Dr. Ilka Desgranges
Anmeldung unter: frauenbuero@saarbruecken.de
Veranstalter*innen: Frauenrat Saarland, ProFamilia Saarbrücken, 
Deutscher Juristinnenbund e.V., Frauenbüro der Landeshauptstadt 
Saarbrücken

Foto: Celine Feldmann  

WHEELCHAIR
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FILM SONNTAGSMATTINEE
 calendar-alt  Sonntag, 12. November 2023, 11 Uhr
 Map-Marker-Alt  Filmhaus Saarbrücken, Mainzer Straße 8, 66111 Saarbrücken

FEMINISM WTF
Der Dokumentarfilm FEMINISM WTF (What 
the Fuck) schlüsselt auf, welche Themen-
vielfalt 2023 unter dem Begriff Feminismus 
verhandelt wird. Expert*innen aus Politik- 
und Sozialwissenschaften, Männlichkeits-
forschung, Gender-, Queer- und Trans-Stu-
dies gehen der Frage nach, wie wir alle zum 
Aufbrechen von Macht- und Abhängigkeits-
verhältnissen beitragen können, um eine 
solidarische Gesellschaft der Vielen zu sein. 
Dabei geht es um viele aktuelle Debatten: 
Nur zwei Geschlechter? Unbezahlte Haus- 
und Kindererziehungsarbeit? Warum sind 

Kapitalismus und Feminismus ein Widerspruch? Was hat der europäi-
sche Kolonialismus mit den heutigen Ideen von sexueller Freiheit und 
rassistischen Stereotypen zu tun? Wieso brauchen wir Feminismus, 
um das Klima zu retten? Und warum engagieren sich eigentlich so 
wenige Männer für den Feminismus?

Filmregisseurin Katharina Mückstein ist vor Ort, berichtet über ihr 
Werk und steht für Fragen zur Verfügung.

Eintritt: 5 Euro, ein Glas Crémant und Snack inklusive
Reservierung und Tickets: www.filmhaus.saarbruecken.de
Veranstalter*innen: Filmhaus Saarbrücken, Gleichstellungsbüro der 
Universität des Saarlandes und Frauenbüro der Landeshauptstadt 
Saarbrücken



VORTRAG
 calendar-alt  Dienstag, 14. November 2023, 18.30 Uhr
 Map-Marker-Alt  FrauenGenderBibliothek Saar, Großherzog-Friedrich-Straße 111, 
  66121 Saarbrücken

VOM KÜMMERN, KUMMER  
UND DER KLEINFAMILIE 
Feministische Familienkritik und  
Elternschaft heute

Es wird heute viel über Gleich-
berechtigung und den Wandel 
von Familie gesprochen. Trotz-
dem bleibt das Ideal der Klein-
familie bestehen. Ebenso bleibt 
geschlechtsbezogene Ungleich-
heit in Familien alltägliche Nor-
malität – obwohl die Wünsche 
oft anders aussehen. Klassische 
Rollenbilder in Bezug auf Eltern-

schaft halten sich sehr beharrlich und spiegeln sich auch in den Statis-
tiken wieder. Es sind immer noch in der großen Mehrzahl Mütter, die 
mit Kind(ern) zuhause bleiben, dann in Teilzeit arbeiten und insgesamt 
weniger Geld verdienen; es sind immer noch Mütter, die den Großteil 
der Haus- und Sorgearbeit leisten.
Alicia Schlender beleuchtet in ihrem Vortrag die Möglichkeiten und 
Grenzen gleichberechtigter Elternschaft.

Anmeldung unter: info@frauengenderbibliothek-saar.de, bitte mit  
der Angabe, ob eine Teilnahme online oder vor Ort gewünscht ist
Veranstalter*innen: FrauenGenderBibliothek Saar, Heinrich-Böll-
Stiftung Saar und Frauenbüro der Landeshauptstadt Saarbrücken

Foto: Benjamin Jenak

16



17
VORTRAG
 calendar-alt  Freitag, 17. November 2023, 18 Uhr
 Map-Marker-Alt  Halle 4, Halbergstraße 4, 66121 Saarbrücken

NUR DIE SPITZE DES EISBERGS:
Rechte Netzwerke gegen die reproduktive 
Selbstbestimmung in Europa

Reproduktive Rechte, darunter 
das Recht auf sichere Schwan-
gerschaftsabbrüche, sind Men-
schenrechte, die auch bei uns in 
Saarbrücken regelmäßig unter 
Beschuss stehen.

Besonders seit den frühen 
2000er Jahren bauen Menschen, 
die reproduktive Rechte und kör-
perliche Selbstbestimmung ein-
schränken wollen, ihre Netzwerke 
europaweit aus. Sie sind von 

Jahr zu Jahr besser organisiert und verfügen über große finanzielle 
Ressourcen. Expertin Marina Davidashvili kennt als „head of policy 
and research“ des EPF (European Parliamentary Forum for Sexual & 
Reproductive Rights) die Geldgeber*innen, die Strukturen und die Ver-
bindungen zur extremen Rechten und wird uns im Rahmen eines Vor-
trages einen Einblick in die Netzwerke gewähren.

Anmeldung unter: saarbruecken@profamilia.de
Veranstalter*innen: ProFamilia Saarbrücken in Kooperation mit dem 
Frauenbüro der Landeshauptstadt Saarbrücken

Foto: Katharina Scholl

WHEELCHAIR
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WORKSHOP
 calendar-alt  Freitag, 17. November 2023, 17- 21 Uhr
 Map-Marker-Alt  DAJC, Johannisstraße 13, 66111 Saarbrücken

STRONGER TOGETHER – 
feministische Selbstbehauptung

In diesem WenDo-Workshop ler-
nen Frauen und Mädchen auf das 
eigene Bauchgefühl zu hören, 
Grenzen zu erkennen, sie zu 
benennen und gegebenenfalls 
dafür zu kämpfen. WenDo ist ein 
feministisches Präventionskon-
zept gegen sexualisierte Gewalt 
und zur Stärkung von Frauen und 
Mädchen. Es ist ein alltagstaug-
liches politisches und pädagogi-
sches Angebot der feministischen 
Selbstbehauptung und Selbst-
verteidigung. Die verschiedenen 

Übungen zur Wahrnehmung, zur Stimme, zur Körperhaltung und zu 
den Körpertechniken dienen dazu, die eigene Kraft zu spüren, erwei-
tern die eigenen Handlungsmöglichkeiten in heiklen Situationen, stär-
ken das Selbstbewusstsein, fördern die Kreativität und machen darü-
ber hinaus auch noch Spaß.

Zielgruppe: 15 – 25-jährige Mädchen und Frauen
Trainerin: Jasmin Charoensuk, Sozialpädagogin, WenDo-Trainerin
Anmeldung bis 10. November 2023 unter: anmeldung@dajc.de
Veranstalter*innen: Together – gendersensible Jugendarbeit im 
DAJC in Kooperation mit dem Frauenbüro der Landeshauptstadt 
Saarbrücken

Foto: Olia Danilevich
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FILM UND GESPRÄCH
 calendar-alt  Donnerstag, 23. November 2023, 17.30 Uhr
 Map-Marker-Alt  Kino Achteinhalb, Nauwieserstraße 19, 66111 Saarbrücken

DIE KUNDIN
Feministin Marlies Krämer  
in Film und Diskussion 

Der Film „Die Kundin“ skizziert den 
Lebensweg der Feministin Marlies Krä-
mer. Sie kämpft seit 30 Jahren für die 
Gendergerechtigkeit in der deutschen 
Sprache. Die anschließende Diskussion 
lädt zum Austausch mit der Protagonis-
tin des Films zu ihren jahrzehntelangen 
Erfahrungen im Kampf um Gleichbehand-
lung ein.

Anmeldung unter: keb.saarbruecken@bistum-trier.de  
Referentin und Moderatorin:  
Marlies Krämer und Prof. Dr. Luzia Scherzberg
Veranstalter*innen: Katholische Erwachsenenbildung Saarbrücken, 
Pastoraler Raum Saarbrücken, Kino 8 ½ und Frauenbüro der 
Landeshauptstadt Saarbrücken

Copyright: Camilo Berstecher Barrero



VORTRAG UND DISKUSSION
 calendar-alt  Freitag, 24. November 2023, 18 Uhr
 Map-Marker-Alt  Commune, Futterstraße 4 (Eingang Rotenhofstraße),  
  66111 Saarbrücken

JINEOLOJÎ – 
Wissenschaft der Frau und des Lebens

Anlässlich des Internationalen Tages gegen Gewalt an Frauen (25.11.) 
lädt das FrauenForum Saarbrücken zum Vortrag über die kurdische 
Frauenwissenschaft „Jineolojî“.

Die Jineolojî verfolgt den Ansatz, Wissen und Perspektiven zur Über-
windung patriarchaler Strukturen weltweit neu zu denken, zu diskutie-
ren und zu vernetzen. Mitglieder von europäischen Jineolojî-Komitees 
stellen vor, wie auf Basis dieser Frauenwissenschaft gesellschaftliche 
Veränderungen und Reduzierung von Gewalt möglich werden können. 
Die Referentinnen berichten außerdem von ihrer Reise nach Sulayma-
nia (Region Kurdistan-Irak), bei der sie verschiedene Jineolojî -Pro-
jekte, darunter auch die vor kurzem eröffnete kurdische Frauenbiblio-
thek, besucht haben.

Anmeldung unter: info@frauengenderbibliothek-saar.de
Referentinnen: Vertreterinnen der Jineolojî-Komitees Deutschland 
und Europa
Veranstalterin: Aktionsbündnis FrauenForum Saarbrücken

WHEELCHAIR
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WORKSHOP UND ERFAHRUNGSBERICHT 
 calendar-alt  Samstag, 25. November 2023, 16 Uhr
 Map-Marker-Alt  KuBa Kantine, Kulturzentrum am EuroBahnhof,  
  Europaallee 25, 66113 Saarbrücken

EHRENMORD ZWISCHEN  
ZUCKERPERLEN UND FONDANT
Kreativer Workshop rund  
um Weiblichkeit und Tabus

Darüber spricht man nicht: Geni-
talien, erst recht weibliche. Ein-
zelheiten über Gewalt gegen 
Frauen, und schon mal gar nicht 
beim Essen.

Und doch, wir wollen sprechen. 
Über die Vulva als Zeichen für 
Frauenpower, und über den 
Lebensweg unserer Workshop-
leiterin Yuki, die ermordet wer-
den sollte, weil sie sich nicht ver-
heiraten lassen wollte. Yuki hat 
den Angriff auf ihr Leben über-

lebt, verarbeitet, und sie teilt ihre Erlebnisse mit allen, die ihr zuhö-
ren möchten. Während die Teilnehmer*innen mit Cupcakes, Fon-
dant und Zuckerperlen an der überfälligen Enttabuisierung weiblicher 
Geschlechtsorgane arbeiten, bricht Yuki mit dem Tabu Ehrenmord – 
und am Ende gibt es Zuckergebäck für alle. Empowerment auf allen 
Ebenen!

Leitung und Referentin: Yuki
Anmeldung unter: frauenbuero@saarbruecken.de
Veranstalter*innen: Gleichstellungsbüro der Universität des 
Saarlandes und Frauenbüro der Landeshauptstadt Saarbrücken

Foto: Bakenight
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WORKSHOP
 calendar-alt  Donnerstag, 30. November 2023, 17 - 19 Uhr
 Map-Marker-Alt  Café Exodus, Café für Jugendkultur, Johannisstraße 9,  
  66111 Saarbrücken

JUNG. ENGAGIERT. BEDROHT?
Hass und Hetze im Netz begegnen

Wenn du viel im Internet unter-
wegs bist, ist dir das bestimmt 
schonmal begegnet: Hass im 
Netz. Wenn du viel im Internet 
unterwegs und weiblich bist, viel-
leicht: Beleidigungen, ungefragte 
Kommentare über das Aussehen, 
sexuelle Belästigung. Wenn du 
viel im Internet unterwegs bist, 
weiblich und dann auch noch 

deine Meinung sagst – Katastrophe. Vielleicht kommt dir das bekannt 
vor, vielleicht machst du auch ganz andere Erfahrungen. Im Workshop 
tauschen wir uns darüber aus und lernen, wie wir dem Hass etwas 
entgegensetzen können. 

Das Projekt „Jung. Engagiert. Bedroht? Hass und Hetze gehen uns 
alle an!“ wird im Rahmen des Bundesprogramms „Demokratie leben!“ 
gefördert.

Zielgruppe: ab 14 Jahre
Veranstalter*in: Adolf-Bender-Zentrum e.V.
Anmeldung unter: rabea.hussain@adolf-bender.de

Foto: negative space
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PODIUMSDISKUSSION
 calendar-alt  Donnerstag, 30. November 2023, 19 - 21 Uhr
 Map-Marker-Alt  Nauwieser Neunzehn, Nauwieser Straße 19, 66111 Saarbrücken

VEREINBARKEIT VON  
FAMILIE UND BERUF – 
Früher und Heute

Mütter, Kinder, Karriere und noch 
viel mehr? Wie sehen wir das im 
eigenen Rückblick und was wün-
schen sich junge Frauen? Zu die-
sen Fragen laden wir Frauen aus 
verschiedenen Bereichen und 
Altersstufen ein, die mit uns das 
Thema Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf aus unterschiedlichen 
Blickwinkeln diskutieren.

Es diskutieren: 
 » Mirjam Altmeier-Koletzki,  

Leiterin Frauenbüro Regionalverband Saarbrücken
 » Christine Christianus,  

Frauenbeauftragte Saarländisches Staatstheater
 » Gabriele Karcher, Unternehmerin
 » und weitere

Anmeldung unter: mail@frauenmantel-ev.de
Veranstalterin: Frauenmantel-Frau im Zentrum e.V.

Copyright: Cornelia Holleck-Weithmann



ABSCHLUSSVERANSTALTUNG: LESUNG UND KONZERT
 calendar-alt  Freitag, 1. Dezember 2023, 18 Uhr
 Map-Marker-Alt  Commune, Futterstraße 4 (Eingang Rotenhofstraße),  
  66111 Saarbrücken

FEMINISMUS VON 18 BIS 80
Irgendwann im 
Leben sind wir alle 
mal jung, irgend-
wann sind wir alle 
alt. Nach einem 
Monat voller Ver-
anstaltungen für 
Frauen in verschie-
denen Lebens-
phasen möchten 
wir zum Abschluss 
nochmal alle zusam-
menbringen. 

Wir schließen den FrauenThemenMonat daher mit einem Abend im 
Doppelpack: Zuerst liest Autorin und Feministin Erica Fischer aus 
ihrem Buch Alt: Na und? und diskutiert dazu Fragen mit dem Publi-
kum. 

Im Anschluss räumen wir die Stühle zur Seite und tanzen gemeinsam 
in den Dezember – Feminismus für alle, von 18 bis 80.

Veranstalterinnen: Frauenbüro der Landeshauptstadt Saarbrücken in 
Kooperation mit dem Krachkollektiv

Foto: Cottonbro Studio 

WHEELCHAIR
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Abonnieren Sie unseren Newsletter 
www.saarbruecken.de/newsletter
Erfahren Sie mehr über unsere Arbeit  
www.frauenbuero.saarbruecken.de
Kontaktieren Sie uns 
frauenbuero@saarbruecken.de

Landeshauptstadt Saarbrücken, Frauenbüro
Rathaus St. Johann
66104 Saarbrücken
Telefon:  +49 681 905-1649
Telefax:   +49 681 905-2044

Impressum
Veranstalterin: Frauenbüro der Landeshauptstadt Saarbrücken
Verantwortlich: Lisa Juliane Schneider, Frauenbeauftragte
Konzeption und Organisation: 
Frauenbüro und alle Kooperationspartner*innen
Design Plakate & Programmheft: Gabriele Jakobi / jakobi-design.de
Bildnachweis Landeshauptstadt Saarbrücken, Kooperationspartner*innen
Auflage: 7000

Foto: Corinna Mamok
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Verwirrende Zeiten 
brauchen 
klare Finanzen.

Behalten Sie Ihre finanziellen 
Ziele im Blick. Wir unterstützen 
Sie dabei.

    
    

              sk-sb.de

Weil,s um mehr als Geld geht.
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