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Termine 2023 (jeweils 1. Donnerstag im Monat 10.30 Uhr) in Dudweiler,  
Bürgerhaus Dudweiler: 
 

5. Januar 2023 9. Februar 2023 2. März 2023 
6. April 2023 4. Mai 2023 1. Juni 2023 
6. Juli 2023 3. August 2023 14. September 2023 
5. Oktober 2023 2. November 2023 14. Dezember 2023 

 
Ansprechpartner: 

 

Gymnastik in der Ostschule 
 

 
 
Genauer Termin wird noch öffentlich mitgeteilt.  
 
Die Anmeldung kann unter dem Verein „Senioren in der Kommune Saar-
brücken e.V.“  Telefon:  0681 57253 
E-Mail: seniorenbeirat@saarbruecken.de
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Seniorensicherheitsberater*innen 

Ansprechpartner: 

wiederum Senioren „auf Augenhöhe“ über die Vermeidung von Kriminalität 

Neben der regelmäßigen Teilnahme an „Mobilen Wachen“ der zuständigen 

Seniorensicherheitsberater*innen 

selbstbewusst, aber wachsam
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Bezirk  
Dudweiler 

 

Göritz,  
0176/ 38378086 
Schneider,  

Stein,   

Schulze,  

 
Bezirk Halberg Appel,

Gelff

Hary,

Meiers, 

Rauen,

Schneider

Hoffstetter

Bezirk Mitte Arndt, 

Ahr, 

Becker, 

Bund,
0681/ 5959373 
Feneis,

Gergen, Rolf 

Haas, 

Kuhn, 

Morschette-Sarg, 

Schäfer, 

Schäfer, 
0171/ 3359871 
Woerner, 

Sold,  

Teschke,  

Bezirk West Fries

Gerber

Kreber

Mang,

Schiebahn

Thome, 
 

 


