UNSERE AKTIVITATEN

Alle sind willkommen, eigene Ideen
einzubringen und bei der Umsetzung aktiv
mitzumachen!

Wir treffen uns in regelmaBigen
Abstanden, um Gedanken und ldeen
auszutauschen und weitere Aktivitaten zu
vereinbaren.

Wir organisieren Vortrage und kulturelle
Veranstaltungen, pflegen den
Gedankenaustausch und die Geselligkeit.

Gute Nachbarschaft hei3t auch, Probleme
gemeinsam zu l6sen und im Bedarfsfall
Hilfe zu organisieren.

Wenn Sie neugierig geworden sind, dann
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf!

SIE MOCHTEN UNS
KENNENLERNEN?

P WANN: Wir treffen uns am letzten
Dienstag im Monat
um 15 Uhr

P WO: im Gasthaus Zum
Schldésschen
TalstraBe 1, 66125
Saarbricken-Herrensohr

WANN SIND AUCH
SIE DABEI ?

WWW
W3
Weitere Informationen unter:

www.saarbruecken.de/seniorenbeirat

Bild vorne: Davor Geber via Shutterstock
Bild Ente: pixabay_LNPhotoart
Bild Schaf: Gabriele Ungers

Stand: Februar 2026

NETZWERK
GUTE

NACHBARSCHAFT

HERRENSOHR/
JAGERSFREUDE




p UBER UNS

Wir sind eine unabhangige
Gemeinschaft von Mitblrgerinnen
und MitbUrgern aus Herrensohr und
Jagersfreude.

P WAS WIR WOLLEN

» Den Nachbarschaftsgeist wecken
und pflegen

» Gegenseitige Kommunikation
und gemeinsame Aktivitaten
fordern

p> WAS WIR ANBIETEN

¢ Anschluss an eine aktive und
lebensfrohe Gruppe von
Seniorinnen und Senioren

¢ Kontakte und Kommunikation

« Uberwindung ungewollter Einsamkeit
und das Gefuhl, nicht allein zu sein!

IN KOOPERATION MIT

- s
SENIORENBEIRATSasrerEEKEN

KONTAKT +
INFORMATION

ANSPRECHPARTNERIN
DER STADTVERWALTUNG

Amt flr Gesundheit, Pravention & Soziales
der LHS Saarbriicken
Bianka Mohr-Eifler
Haus Berlin, KohlwaagstraBe 4
66111 Saarbrlcken
Telefon: 0681 905-3326
bianka.mohr-eifler@saarbruecken.de

KONTAKT ZUM NETZWERK

Netzwerk Gute Nachbarschaft
Herrensohr-Jagersfreude

Gabriele Ungers
Telefon: 06897 765 258
Mobil: 0160 813 6125
E-Mail: gabriele-ungers@web.de

Frank Kuschel
Telefon: 06897 9388 016
Mobil: 0155 688 34538
E-Mail: kuschelfrank61@gmail.com

RUCKMELDUNG

Ich habe Interesse und mochte mitmachen.
Bitte kontaktieren Sie mich.

Vorname, Name

Geburtsdatum

Anschrift

Telefonnummer

E-Mail

Ich bitte um Kontaktaufnahme per:

|:| E-Mail |:| Telefon |:| Brief

Der Nutzung meiner Daten stimme ich hiermit zu.
Sie werden gemaB den Vorgaben der
Datenschutz-Grundverordnung vertraulich
behandelt.



