
UNSERE AKTIVITÄTEN

NETZWERK
GUTE

NACHBARSCHAFT

RODENHOF

... sind so vielseitig wie die Interessen
unserer Teilnehmenden!

Wir treffen uns in regelmäßigen Abständen
und diskutieren weitere Aktivitäten.

Wir treffen uns zu gemeinsamen
Wanderungen, organisieren kleine und
große Fahrten.

Wir besuchen gemeinsam kulturelle
Veranstaltungen und Ausstellungen und
pflegen den Gedankenaustausch und die
Geselligkeit.

Wir helfen uns gegenseitig bei
Alltagsproblemen.

Weitere Informationen unter:
www.saarbruecken.de/seniorenbeirat

SIE MÖCHTEN UNS
KENNENLERNEN?

WANN:

WO:

jeden 3. Mittwoch im Monat
ab 15 Uhr

in den Räumen der Bahn-
Landwirtschaft,
Kalmanstraße 100
Anfang- und Endhaltestelle
der Buslinien 105 und 125

WANN SIND AUCH
SIE DABEI ?

Gerne sind wir Ihnen auch behilflich, wenn Sie
in Ihrem Stadtteil/Wohngebiet ein ähnliches
Netzwerk installieren möchten.

Stand: August 2025



Ich bitte um Kontaktaufnahme per:

     E-Mail              Telefon             Brief

WAS WOLLEN WIR?
• Den Nachbarschaftsgeist wecken
   und pflegen

• Gegenseitige Kommunikation
   und gemeinsame Aktivitäten
   fördern 

• Unterstützen, wenn die Nachbarin
   oder der Nachbar Hilfe braucht  

• Anschluss an eine aktive und
   lebensfrohe Gruppe jung gebliebener 
   Seniorinnen und Senioren

• Kontakt und Kommunikation bei
   gemeinsamen Unternehmungen

• Überwindung ungewollter Einsamkeit
   und das Gefühl, nicht alleine zu sein

WAS BIETEN WIR?

Eine unabhängige Gemeinschaft von
Mitbürgerinnen und Mitbürgern im
Wohngebiet Rodenhof.

WER SIND WIR?

KONTAKT +
INFORMATION

ÜBER
UNS

ANSPRECHPARTNERIN 
DER STADTVERWALTUNG

Amt für Gesundheit, Prävention & Soziales 
der LHS Saarbrücken

Bianka Mohr-Eifler
Haus Berlin, Kohlwaagstraße 4

66111 Saarbrücken
Telefon: 0681 905-3326

bianka.mohr-eifler@saarbruecken.de 

KONTAKT ZUM NETZWERK
AUF DEM RODENHOF

Netzwerk Gute Nachbarschaft
Rodenhof

Doris Herber
Telefon: 0681 447 62

doris.herber@t-online.de

RÜCKMELDUNG

Vorname, Name

Geburtsdatum

Anschrift

Telefonnummer

E-Mail

Der Nutzung meiner Daten stimme ich hiermit zu.
Sie werden gemäß den Vorgaben der
Datenschutz-Grundverordnung vertraulich
behandelt.

Ich habe Interesse und möchte mitmachen.
Bitte kontaktieren Sie mich.

IN KOOPERATION MIT


