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Wenn Sie unser Netzwerk kennenlernen
wollen, nehmen Sie Kontakt auf zu einem
Mitglied unseres Organisationsteams
oder kommen Sie einfach zu einem
unserer Treffen.

Eine Anmeldung oder regelméaRige
Teilnahme sind nicht erforderlich, ein
Besuch unserer Treffen ist vollig
unverbindlich.

Wir treffen uns regelmafig zum
Gedankenaustausch bei Kaffee und
Kuchen, immer

am

dritten Mittwoch eines Monats
von
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
im
Kath. Pfarrzentrum St. Thomas Morus
GauBstralle 5
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Kontaktdaten:

Jirgen Friedrich Siemensstrafle 17
66123 Sbr. Telefon: 06 81 /958 16 92
E-Mail: friedrichjrf@web.de

Ernst-Otto Prey Am Homburg 7a
66123 Sbr. Telefon: 06 81 /37 16 00
E-Mail: ernstprey@gmx.de

Thilo Sallmann Knobelsdorffstrafle 15
66123 Sbr. Telefon: 06 81 /37 58 28
E-Mail: tsallmann@t-online.de

Bernd Dannemann GauBstrale 21
66123 Sbr. Telefon: 06 81 /3 23 13
E-Mail: bernd.dannemann@gmzx.net

Ansprechpartnerin in der
Stadtverwaltung:

Amt fiir soziale Angelegenheiten der
Landeshauptstadt Saarbriicken

Bianka Mohr-Fritz

Haus Berlin

Kohlwaagstral3e 4

66111 Saarbriicken

Telefon: 06 81 / 905-3326

E-Mail: bianka.mohr-fritz@saarbruecken.de
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Netzwerk

Gute Nachbarschaft

Am Homburg

- aufeinander zugehen -
- miteinander erleben -

- fireinander da sein -

In Kooperation mit

RATder Landeshauptstadt
SAARBRUCKEN
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Wer sind wir?

Eine unabhéngige Gemeinschaft von
Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern im
Wohngebiet ,,Am Homburg*.

Was wollen wir?

- Den Nachbarschaftsgeist wecken und
pflegen,

- das gegenseitige Kennenlernen durch
gemeinsame Aktivitdten fordern,

- helfen, wenn die Nachbarin oder der
Nachbar Hilfe braucht.

Was bieten wir?

- Anschluss an eine aktive und
lebensfrohe Gruppe jung gebliebener
Seniorinnen und Senioren,

- Kontakte und Kommunikation bei
gemeinsamen Unternehmungen,

- Uberwindung ungewollter Einsamkeit,
das Gefiihl nicht allein zu sein!

Unsere Aktivitéten sind so vielfiltig wie die
Interessen unserer Nachbarinnen und
Nachbarn:

- Wir feiern gemeinsam,

- wir treffen uns zu gemeinsamen
Wanderungen,

- wir organisieren kleine und grof3e
Fahrten,

- wir treiben gemeinsam Sport,

- wir besuchen gemeinsam kulturelle
Veranstaltungen und Ausstellungen,

- wir pflegen die Geselligkeit und den
Gedankenaustausch,

- wir helfen uns gegenseitig bei der
Bewiltigung alltdglicher Probleme,

- wir laden zu unseren Treffen Giste ein,
die iiber aktuelle und interessante
Themen referieren,

- wir pflegen die Kontakte zu den
tibrigen Netzwerken Gute
Nachbarschaft in der Landeshauptstadt
Saarbriicken

Unser Organisationsteam:

Jurgen Friedrich

Ernst-Otto Prey

Thilo Sallmann

Bernd Dannemann
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