UNSERE AKTIVITATEN

Alle sind willkommen, eigene Ideen
einzubringen und bei der Umsetzung aktiv
mitzumachen!

Wir treffen uns in regelmaBigen
Abstanden, um Gedanken und ldeen
auszutauschen und weitere Aktivitaten zu
vereinbaren.

Wir bieten Vortrage und Informationen und
organisieren Tagesfahrten. Wir besuchen
gemeinsam kulturelle Veranstaltungen,
pflegen den Gedankenaustausch und die
Geselligkeit.

Wir helfen uns gegenseitig bei
Alltagsproblemen.

SIE MOCHTEN UNS
KENNENLERNEN?

P WANN: Wir treffen uns jeden zweiten
Dienstag im Monat ab 16 Uhr

P WO: im Altenwohnstift
Reppersberg
NuBbergtreppe 19
66119 Saarbrticken

} Im Sommer treffen wir uns
gern auch mal im Biergarten.
Rufen Sie uns daher vor lhrem
Besuch kurz an.

KOMMEN SIE VORBEI -

WIR FREUEN UNS AUF
SIE! NETZWERK

GUTE
NACHBARSCHAFT

WINTERBERG

WWW

Weitere Informationen unter:
www.saarbruecken.de/seniorenbeirat
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UBER
UNS

D WER SIND WIR?

Eine unabhangige Gemeinschaft von
Mitbdrgerinnen und Mitburgern, die im
Wohngebiet auf dem Winterberg
leben.

D> UNSERE ZIELE

» Den Nachbarschaftsgeist wecken
und pflegen

» Gegenseitige Kommunikation
und gemeinsame Aktivitaten
fordern

e Unterstlitzen, wenn die Nachbarin
oder der Nachbar Hilfe braucht

P> UNSER ANGEBOT

¢ Anschluss an eine aktive und
lebensfrohe Gruppe jung gebliebener
Seniorinnen und Senioren

» Kontakt und Kommunikation bei
gemeinsamen Unternehmungen

« Uberwindung ungewollter Einsamkeit
und das Gefuhl, nicht alleine zu sein

KONTAKT +
INFORMATION

ANSPRECHPARTNERIN
DER STADTVERWALTUNG

Amt fur Gesundheit, Pravention & Soziales
der LHS Saarbriicken
Bianka Mohr-Eifler
Haus Berlin, KohlwaagstraBe 4
66111 Saarbrlcken
Telefon: 0681 905-3326
bianka.mohr-eifler@saarbruecken.de

KONTAKT ZUM NETZWERK

Netzwerk Gute Nachbarschaft
Auf dem Winterberg
Prof. Dr. Hans-Joachim Weber
Telefon: 0681 970 457 38
Monika Beck-Lessau
Telefon: 0681584 86 42

IN KOOPERATION MIT

N
SENIORENBEIRAT sasrerG&ken

RUCKMELDUNG

Ich habe Interesse und mochte mitmachen.
Bitte kontaktieren Sie mich.

Vorname, Name

Geburtsdatum

Anschrift

Telefonnummer

E-Mail

Ich bitte um Kontaktaufnahme per:
|:| E-Mail |:| Telefon |:| Brief

Der Nutzung meiner Daten stimme ich hiermit zu.
Sie werden geméaB den Vorgaben der
Datenschutz-Grundverordnung vertraulich
behandelt.



