



               اھم لوائح كورونا في مقاطعة السارلاند ابتدأً من السادس من شھر ابریل  لسنة ٢٠٢١ ینطبق الآن
  اترك مسافة

 ٠یجب أن یكون ھناك أقل عدد ممكن من التوصل والاحتكاك بالآخرین و تقلیل التواصل الاجتماعي بشكل كبیر
 ٠الحفاظ على المسافة بینك وبین الآخرین بمقدار متر ونصف 

 الحد من التواصل الاجتماعي
 یُسمح في الأماكن العامة والخاصة بلقاء:

 ٠أفراد ثلاث أسر، اسرتان منھا یجب أن تنتمي إلى دائرة الأسرة المقربة. یُسمح بلقاء خمسة أشخاص كحد أقصى،
 الأطفال الذین  أعمارھم تحت سن الرابعة عشر لا یتم إحصائھم٠

 ٠یُسمح للأسر التي یعیش فیھا أربعة أشخاص أو أكثر بمقابلة شخصین آخرین. واحد فقط من ھؤلاء قد لا ینتمي الى أفراد
 الأسرة، الأطفال الذین تقل أعمارھم عن خمسة عشرة عاماً لا یحسبون

      ٠یُسمح بالاجتماعات الخاصة في الھواء الطلق لما یصل إلى عشرة أشخاص إذا كان بإمكان الجمیع تقدیم اختبار كورونا سلبي

یحظر التجمعات التي تضم أكثر من 10 أشخاص. 

تحدید الرحلات  
 إذا كانت قیمة الإصابة (تواتر الإصابات الجدیدة) في الاتحاد الإقلیمي أكثر من 200 لأكثر من ثلاثة أیام ، فلا یجوز إجراء 

الرحلات إلا في نطاق أقصى یبلغ 15 كم من عنوان المنزل أو عنوان مكان الإقامة المعتاد. یمكن العثور على عدد حالات 
الإصابة بالمرض ھنا  ……………… 

تتبع الأشخاص الذین توصلت معھم: 
 من المھم جدا إمكانیة تعقب الاشخاص الذین التقیت بھم یحدث في الأماكن العامة مثل:

 ٠في الكنیسة والجنازات
 ٠ في الریاضة (التدریب والدورات والمسابقات) ومدارس الرقص

  ٠ في الفعالیات العامة الأخرى 
 یجب تسجیل ممثل الأسرة المتواجدة في الأماكن أعلاه بالاسم الأول واللقب ومكان الإقامة ووقت الوصول للمكان ووسیلة

 للاتصال بھ. سیتم حذف البیانات  بعد شھر واحد.
  

 لبس الماسكة
  الماسكة المصنوعة من القماش

 یجب ارتداء الماسكة في الأماكن العامة حیث لا یمكن الحفاظ على مسافة 1.50 متر،ھنا یكفي الماسكة الیومة المصنوعة من
   القماش.ومع ذلك ، في الحالات التي لا یمكن فیھا تجنب الاتصال المطول مع أشخاص آخرین، یوصى بارتداء الماسكة الطبیة.

 بشكل خاص في الغرف المغلقة، على سبیل المثال في العمل أو في السلطات.

الماسكة الطبیة  
یجب ارتداء الماسكة الطبیة (قناع OP ، قناع KN95 / N95 أو قناع FFP2) في الاماكن المذكورة ادناه: 

• في المواصلات العامة. إذا كان شخص ما لا یستطیع ارتداء القناع لأسباب صحیة ، فیجب أن یكون لدیھ دلیل على ذلك (شھادة) 
معھ. 

 • في المحلات التجاریة وأمامھا وفي مواقف السیارات (جمیع العملاء والزوار) 



• في المعارض التجاریة والأسواق 
• عند استلام االطعام من المطاعم  

 ٠ في الكنسیة والصلاة المشتركة في الھواء الطلق ، في الكنائس والمساجد والمعابد وغیرھا من الأماكن 
  ٠ في العمل عندما لا یمكن الحفاظ على الحد الأدنى من المسافة مثلا عند العمل في مجالات یكون فیھا التقارب ضروري

• في المستشفیات 
 • في مرافق إعادة التأھیل 

 • عند الطبیب 
 • مع المعالج النفسي 
 • عند طبیب الأسنان 

 • خدمة الرعایة في المستوصفات 
 • في دور المسنین ودور رعایة المسنین 

 تنطبق ھذه القواعد على الأشخاص الذین تبلغ أعمارھم 6 سنوات فأكثر. ھناك استثناءات إذا كانت ھناك أسباب صحیة. 
 یجب على ارباب العمل من التأكد من أن كل شخص یرتدي ماسكة. 

 Kaltenbachstrasse قناع إلزامي في
 في الفترة من 11 صباحًا حتى منتصف اللیل ، من الضروري ارتداء قناع وجھًا لوجھ في Kaltenbachstrasse. یجب 

 .Gerberstrasse وتقاطع Bahnhofstrasse علیك ارتداء الماسكة بین تقاطع
 ینطبق شرط لبس الماسكة على الأشخاص الذین تبلغ أعمارھم ستة أعوام فما فوق ، ما لم تكن ھناك أسباب صحیة لخلاف ذلك. 

الاماكن المغلقة و المفتوحة؟ 
 الأماكن المغلقة:

• المتنزھات ومقدمي الأنشطة الترفیھیة (داخلیة وخارجیة) 
 • قاعات التسلیة والكازینوھات 

 • حمامات السباحة والساونا والحمامات الحراریة 
ً  یبقى مفتوحا

• محلات البیع بالتجزئة: متاجر الملابس ، متاجر التكنولوجیا ، إلخ. 
 • مصففي الشعر 

 • المنتجات الطبیة والمھنیین الصحیین 
 • العنایة غیر الطبیة بالقدم والید والأظافر والوجھ 

 • العلاجات الضروریة طبیًا ، مثل العلاج الطبیعي والعلاج المھني والعلاج المنطقي 
 •محلات بیع الكتب 

 • مدارس تعلیم قیادة السیارات ومدارس الموسیقى (مع قیود) 
 • المتاحف 

 • ملاعب عامة 
 • منتزه الحیاة البریة 

 • حدائق الحیوان 
 • المكتبات 

 • المتاحف (عن طریق تحدید موعد فقط) 
 • المعارض (عن طریق تحدید موعد فقط) 

 • النصب التذكاریة 
 • مؤسسات الرعایة الاجتماعیة والشبابیة والمؤسسات والعروض الاجتماعیة المماثلة. 

 • مكاتب الرھان (فقط عن طریق تحدید موعد) 



 • المناطق الخارجیة للمرافق الریاضیة واستودیوھات اللیاقة البدنیة للتدریب الفردي (عن طریق تحدید موعد فقط) بحد أقصى 
شخص واحد بالإضافة إلى فرد واحد من الأسرة 

 • عروض ثقافیة بدون اتصال لمجموعات تصل إلى عشرة أطفال بالإضافة إلى مشرف في المنطقة الخارجیة 

مفتوح منذ 6 أبریل للزوار للذین خضعوا لاختبار سلبي یومي: 
• المسارح وقاعات الحفلات الموسیقیة ودور الأوبرا ودور السینما 

 • الریاضة: الاتصال بالریاضة في الھواء الطلق (مثل كرة القدم) وعدم التلامس في الداخل (مثل التنس في الصالة أو التدریب 
في استودیو اللیاقة البدنیة) مع اختبار یومي سلبي. 

لا یزال من الممكن توصیل الأطعمة والمشروبات الى منزلك او استلامھا من المحل، یمكن ان تبقى المقاصف( الكانتینھ) مفتوحة  
یحظر بیع وتوزیع الكحول بین الساعة 11 مساءً والساعة 6 صباحًا. 

 یسمح للمتاجر المسموح بفتحھا بالسماح لعمیل واحد فقط لكل 15 مترًا مربعًا من المساحة. بشكل استثنائي، یُسمح لھم بتمدید 
أوقات عملھم من الساعة 6 صباحًا حتى الساعة 10 مساءً. 

المطاعم 
 • منذ 6 أبریل، تم السماح للمطاعم بفتح مناطقھا الخارجیة. 

 • لا یلزم إجراء اختبار مسبق اذا كان عدد الأشخاص الذین یردون الذھاب الى المطعم فقط  5 أشخاص. 
 • إذا كان ھناك 6-10 أشخاص یردون الذھاب الى المطعم ویجلسون على نفس الطاولة ،فیجب تقدیم اختبار سلبي یومي. 

 • حجز موعد ضروري دائما. 

الفعالیات 
ممنوع: 

•  الندوات والفعالیات والأحداث الكبرى ممنوعة وغیر مسموح بھا 
•   تُحظر الفعالیات التي یشارك فیھا أكثر من 1000 شخص حتى 31 دیسمبر 2020. 

مسموح بھ: 
•  الأحداث أو الندوات الترفیھیة مسموح بھا في العراء بشرط أن: 

•  لا یشارك أكثر من عشرة أشخاص 
• على الجمیع تقدیم اختباریومي سلبي بكرونا 

•  یتم الإبلاغ عنھا لمكتب النظام العام في المدینة 
• یقوم المنظم للحدث أو الحفلة بتسجیل معلومات الحاضرین مثل الاسم ورقم الھاتف والعنوان من اجل التعقب في حالة 

حدوث إصابة وعلى المنظم مراقبة اللوائح الخاصة بالوقایة من العدوى 
• لا یُسمح بالمناسبات  التي یشارك فیھا أكثر من عشرة أشخاص إلا إذا كانت ھناك حاجة قانونیة ملحة لا مفر منھا أو 

حاجة فعلیة ملحة. 
• یسمح بالتعبد في الكنیسة ودور العبادة وإجراء مراسم الصلاة مع تحدید المسافة المقررة من لوائح كورونا والتي ھي 

متر ونصف وكذلك یجب ارتداء الماسكة الطبیة، إذا كان من المتوقع حضورأكثر من 10 أشخاص ، فیجبب على الجھة 
المسؤولة لتنظیم الصلاة التبلیغ عن ذلك في مكتب النظام العام قبل یومین على الأقل من موعد الصلاة ،الا اذا كان ھناك 

اتفاق مسبق عام مع مكتب النظام العام. 
• لا یُسمح لأكثر من عشرة أشخاص بحضور الجنازات. 

• یسمح بالاجتماعات والمظاھرات على أنھا "مسیرات الوقوف".  یجب ارتداء الأقنعة ومراعاة قواعد المسافة. 



التلقیح 
 • التطعیمات\التلقیح ضد مرض كورونا یتم حسب الاولویة. في الوقت الحالي ، یمكن تطعیم الأشخاص الذین تزید أعمارھم عن 

70 عامًا وأشخاص آخرین في المجموعة ذات الأولویة 3  بعد التسجیل. 
www.impfen-) یمكن إدخال ھؤلاء الأشخاص في قائمة التطعیمات عبر الھاتف (0681501-4422) أو عبر الإنترنت • 

saarland.de).  سیتم إبلاغك بعد ذلك بموعدك. 
منذ 4 أبریل 2021 سیكون مركز تطعیم لیباخ لمدة اربع وعشرین ساعة خلال كل أیام الأسبوع السبعة مفتوح ویستقبل 

المواطنین للتلقیح یمكن الآن حجز مواعید التطعیم بین الساعة 10 مساءً و 7 صباحًا من قبل الأشخاص المخولین في المجموعات 
ذات الأولویة الأولى والثانیة. 

 .(www.impfen-saarland.de) یمكن حجز موعد لیلي لمدة أسبوع تقریبًا عبر بوابة الحجز عبر الإنترنت

الاختبارات 
• یتمتع جمیع المواطنین الذین لا یعانون من أعراض الكورونا بخیار اختبار فیروس كورونا مرة واحدة على الأقل في الأسبوع 

 .PoC مجانًا باستخدام اختبار سریع لمستضد
 • یتم إجراء الاختبارات في مراكز الاختبار ومحطات الاختبار والصیدلیات والعیادات الطبیة. 

  
 یمكن العثور على عناوین ومواعید عمل محطات الاختبار في ساربروكن على: 

 /https://www.regionalverband-saarbruecken.de/teststation 

المدرسة ومركز الرعایة النھاریة 
اعتبارًا من 8 مارس، تناوبت الصفوف من مرحلة الصف الخامس والسادس والصفوف المنتھیة بین حضور الدرس في المدرسة 

والتعلم في/من المنزل (التعلیم المنزلي). اعتبارًا من 19 أبریل، یجب على جمیع طلاب سارلاند العودة إلى الفصول الدراسیة 
والدراسة في المدارس ولیس عن بعد. ومع ذلك  یجب أن یتم اختبارھم مرتین في الأسبوع (في المدارس الثانویة). یحصل 

الطلاب الذین لا یخضعون للاختبارات على فرصة الدراسة في المنزل 
مراكز الرعایة النھاریة مفتوحة. 

الریاضة 
یمكن ممارسة الریاضة الخالیة من التلامس في الھواء الطلق دون اختبار وقیود على الأشخاص. 

 یُسمح أیضًا بالریاضات التي تتطلب الاحتكاك الجسدي في الھواء الطلق دون قیود شخصیة، ولكن مع الاختبار فقط. 
 یسمح بالتدریب في الصالات الریاضیة فقط باختبار سلبي وبدون تلامس (مسافة 1.50 متر). 

الغرامات: 
 یجب أن یتوقع أي شخص یخالف أنظمة وقوانین كورونا ان یحصل على غرامة مالیة. 

https://corona.saarland.de/DE/service/downloads/_documents/corona-verfuegungen/
dld_2020-11-02_bussgeldkatalog.pdf?__blob=publicationFile&v=1 

النص الخاص بالحجر الصحي ولوائح كورونا كتب باللغة الألمانیة حصراً وترجم الى اللغات الأخرى لذلك الترجمة بدون ضمان 
إدارة البلدیة: 

 إدارة المدینة مستمرة في العمل. لكن ذلك، یجب أخذ موعد مسبق. 
 المواعید عن طریق الھاتف 

 رقم الھاتف المركزي: 00496819050 
أو تحدد موعد عبر الإنترنت عند مكتب تسجیل المواطنین 

https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste/termine_online_buchen 

http://www.apple.com/de/
http://www.impfen-saarland.de
https://corona.saarland.de/DE/service/downloads/_documents/corona-verfuegungen/dld_2020-11-02_bussgeldkatalog.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://corona.saarland.de/DE/service/downloads/_documents/corona-verfuegungen/dld_2020-11-02_bussgeldkatalog.pdf?__blob=publicationFile&v=1
https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste/termine_online_buchen


دائرة الأحوال المدنیة  
https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste/termine_online_buchen/
standesamt_onlinebuchung 

تقدیم الخدمات عبر الانترنیت (اونلاین) 
تستطیع من خلال الإنترنت الحصول على الكثیر من الخدمات وانھاء المعاملات الرسمیة 

https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste 

یمكنك التواصل مع كل الدوائر الرسمیة من خلال ھذا الرابط  
https://www.saarbruecken.de/rathaus/stadtverwaltung/aemter_und_institutionen

https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste/termine_online_buchen/standesamt_onlinebuchung
https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste/termine_online_buchen/standesamt_onlinebuchung
https://www.saarbruecken.de/rathaus/onlinedienste

