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Liebe Burgerinnen und Burger,

die Kultur- und Lesetreffs der
Landeshauptstadt Saarbriicken
sind gleichzeitig Treffpunkte und
Bibliotheken in den Stadtteilen.
Ich freue mich, lhnen die sechste
Ausgabe der Stadtteil-Tournee
vorzustellen!

Von April bis September finden in
den Kultur- und Lesetreffs
Brebach, Burbach, Dudweiler,
Malstatt und St. Arnual wieder
vielseitige Veranstaltungen statt.
Ein umfangreiches Programm
aus den Bereichen Kultur,
Information, Sport und Unterhal-
tung erwartet Sie. Alle Veranstal-

tungen stehen selbstverstandlich
auch Burgerinnen und Birgern
aus anderen Stadtteilen offen.
Die Broschire prasentiert sich in
einem neuen Layout und
beinhaltet wieder zahlreiche
Angebote fiir die ganze Familie.
Fir die Erwachsenen bieten wir
unter anderem Qi-Gong-Kurse,
eine Schach-AG, eine Schreib-
werkstatt, sowie Filme und
Vortréage zu den Themen Garten,
Natur, Gesundheit, Reisen und
vieles mehr an. Tauchen Sie ein
in die Welt der Klangschalen,
lernen Sie die Herstellung von
Tapas und Sushi. Zweimal in der
Woche trifft sich die Nordic-Wal-
king-Gruppe zum Training.

Eine Krauterwanderung,
gemeinsame Theaterbesuche
und ein Selbstverteidigungskurs
fiir Seniorinnen und Senioren
runden das Angebot ab.

Beim Fotoprojekt fiir Jugendliche
begeben sich junge Fotogra-
finnen und Fotografen unter
professioneller Betreuung auf
ihre personliche Bilderreise.

Fir die Kinder haben wir ein
umfangreiches Angebot mit
Méarchenerzahlungen, Basteln,
einen Malkurs, Puppentheater
und eine Zaubershow vorberei-
tet. Der Workshop ,ATELIER-
Osterferienprogramm®, den Sie
bereits aus dem DFG kennen,
findet zum ersten Mal in Brebach
statt und 1adt zum Mitmachen
ein. Unter dem Motto ,Du kannst
Kunst* arbeiten die Kinder
gemeinsam mit professionellen
Kinstlerinnen und Kinstlern an
ihren eigenen Kunstwerken. Das
komplette Programm zum
+ATELIER-Osterferienprogramm®
finden Sie in dieser Broschiire

Auch unsere Bucherregale sind
gut geflllt. Von berthmten
Klassikern bis zu den aktuellen
Bestsellern finden Sie in den
Kultur- und Lesetreffs ein grolRes
Lektlireangebot fir jeden
Geschmack.

Ohne unsere zahlreichen
Partner in den Stadtteilen ware
die Vielfalt und Fulle der
Veranstaltungen in den Kultur-
und Lesetreffs nicht moglich.
Das stadtische Kulturamt
bedankt sich herzlich bei allen
Akteuren. Nur so kdnnen wir
Ihnen unterschiedliche Veran-
staltungen fir alle Altersklassen
anbieten.

Nun wunsche ich lhnen viel
Spal’ beim Blattern in der
Broschire und freue mich, wenn
Sie daraus schéne Anregungen
fur Unternehmungen in unseren
Stadtteilen finden.

lhr
Oberblrgermeister

am Ende des Kapitels Brebach.. &‘M’W
m:c or—

Uwe Conradt



Kultur- und

Lesetreff

Kultur- und Lesetreff Brebach
Leitung: Ingrid Bill

Saarbrlicker Strafte 62, 66130 Saarbriicken
Telefon: +49 681 872641

kulturtreff-brebach@quarternet.de

Dienstag: 10.00-13.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr

Mittwoch: 10.00—16.00 Uhr
Freitag: 10.00—13.00 Uhr

,/\ BiirgarinnenZaentrum Brebach
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Diakonic 32
Saar

Seit 1998 bietet der Kultur- und
Lesetreff Brebach im Bezirk
Halberg eine grof3e Auswahl an
unterschiedlichen Medien und
ein breitgefachertes Angebot an
Veranstaltungen. Unter dem
Motto ,Gemeinsam statt
einsam* hat sich der Kultur- und
Lesetreff mit seinen gemiit-
lichen Rdumen zum ,Brebacher
Wohnzimmer* etabliert. Die
Schwerpunkte haben sich
aufgrund von Vorschlagen der
Besucherinnen und Besucher
entwickelt. Bei uns wird das
Konzept des aktiven ,Mitmach-
programmes” gepflegt und
gelebt.

In Kooperation mit dem
BirgerinnenZentrumBrebach
ist der Kultur- und Lesetreff
mittlerweile eine feste Anlauf-
stelle fur alle Interessierten im
Stadtteil. Im traditionellen
Kultur- und Lesefrihstiick
werden jeden Monat Themen
der Bereiche, Lebensberatung,
Gesundheit, Reisen, altersge-
rechtes Leben und vieles mehr
angeboten.

Jeden Mittwoch kochen
ehrenamtliche Helferinnen und

Helfer ein Mittagessen und
laden hierzu die Besucherinnen
und Besucher des Kultur- und
Lesetreffs ein.

Neben zahlreichen Freizeitan-
geboten bieten wir gemeinsam
mit dem Ministerium fiir Bildung
und Kultur ein regelmaniges
Angebot zur Leseforderung fur
Kinder im Kita- und Grundschul-
alter an. Die Lese- und
Kreativwerkstatt fordert bewusst
ohne digitale Medien. Puppen-
theater und Bibliotheksfiih-
rungen mit Buchvorstellungen
runden das Jahresangebot ab.

Dieses Jahr bieten wir erstmalig
in Zusammenarbeit mit KidS
(Kinder in der Stadt) das
ATELIER — Osterferienpro-
gramm in Brebach an. In den
Osterferien kdnnen Kinder eine
Woche lang unter Anleitung
professioneller Kiinstlerinnen
und Kiinstler ihre Kreativitat
entdecken.

Wir freuen uns auf lhren
Besuch!

Brebach



Ql GONG

Brebach
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Qi Gong ist Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin und soll
Stress reduzieren und die Gesundheit férdern.

Wir treffen uns jeden Mittwoch. Gemeinsam uben wir einfache
Qi Gong Kérpertibungen.

Jeden Mittwoch:
10.45-11.45 Uhr

Jugendclub Brebach,
Ev. Gemeindezentrum
Jakobstr.16,

66130 Saarbriicken

Ingrid Bill

) BirgerinnenZentrum Brebach

Ausstellung:
Provenzalische
Eindrlicke —

Bilder von

K. Werner Sonntag

Brebach

Vernissage mit musikalischer
Umrahmung

Foto: © K. Werner Sonntag

Der Kiinstler K. Werner Sonntag lebte von 1921 bis 1993.

Neben der von der Natur mitgegebenen Begabung belegte er
wahrend seiner Ausbildungszeit als Warenhausplakatmaler und
-grafiker Abendsemester an der Folkwangschule in Essen. Danach
folgten Studienaufenthalte in verschiedenen Orten. Besonders
gepragt haben ihn die Studienaufenthalte im ,Atelier artistique
international de Segurét® in der Provence.

Eindrlicke aus dieser Zeit geben die Aquarelle, Lithographien und
Radierungen in unserer Ausstellung.

Vernissage: Samstag, 04.04.2020, 19.00 Uhr
Ausstellung: 04.04.—31.07.2020
wahrend den Offnungszeiten

Kultur- und Lesetreff Brebach

P @

Eva Sonntag



Brebach

Mit der Trans-
sibirischen
Eisenbahn
unterwegs

Vortrag im Rahmen des
Kultur- und Lesefriihstiicks

In einem packenden und unterhaltsamen Bericht I8sst llga Roder
das grof3e Erlebnis noch einmal Revue passieren - 35 Tage durch
Asien. Ein legendéarer Reisezug mit internationaler Atmosphére.
Saarbriicken - Shanghai - Saarbriicken.

Mehr als 10.000 km mit interessanten Sehenswirdigkeiten.

* Anmeldeschluss: Freitag 03.04.2020

06. April 2020
9.30-12.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

liga Réder, Ubersetzerin,

Autorin, Malerin ‘UhS:p

3,50 € Beitrag fiir Friihstiick | Magronabvrbund Siorbeisian

®POE

Gestalten mit
Farben und
Worten

Gestalten mit Farben und Worten.
Wir héren Geschichten, experimentieren mit Stiften und
Farben, schreiben Geschichten.

Interessierte Frauen und Manner jeden Alters sind herzlich
willkommen.

Jeden ersten und dritten Montag im Monat
14.30-16.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

Irmgard Brombacher-Sohnius,
Schreibtherapeutin

©E

Brebach



Brebach

Spielenachmittag
und Schach AG

Volker Kalski 1adt zum Spiel der Kdnige ein.

Der Spielenachmittag findet unter der Leitung von Dieter Fegert
statt. Je nach Wunsch der Teilnehmerlnnen sind sowohl Brett-
wie Kartenspiele im Angebot.

* Die Spielerinnen und Spieler treffen sich
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat.

Jeden ersten und dritten Dienstag im Monat
15.00-17.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

Volker Kalski: Schach AG
Dieter Fegert: Spielenachmittag

©E @

4 Grundonnerstags-
.4 Pilgerwanderung

_ Gréfinthal

Die sieben Schmerzen Mariens

Foto: © Monika Blahéva

Wir treffen uns um 10.00 Uhr im Kultur- und Lesetreff Brebach
und bilden Fahrgemeinschaften nach Gréafinthal.

Zum Abschluss der Wanderung kehren wir im Miihlencafé
Gréfinthal ein.

* Voranmeldung bis zum Montag, den 07.04.2020

Donnerstag, 09. April 2020
10.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

Monika Blahéva,
Pilgerfiihrerin, Schreibtherapeutin

®PE

5,00 € zuziiglich Fahrtkostenbeteiligung




Brebach

Lesecafé

Sie lesen viel und einiges berihrt Sie besonders, gefallt lhnen
aufergewdhnlich, hat Sie zum Lachen gebracht? Dann lassen Sie

Foto: © Ingrid Bill

uns daran teilhaben.

Wir méchten durch Sie unsere Blicher besser kennenlernen, Ihre
Empfehlungen weitergeben. Im Kultur- und Lesetreff wird zu
Kaffee und Tee aus dem Buch gelesen, das Ihnen gefallen hat.
Beriihrendes, Trauriges oder Heiteres — alleine oder im Dialog.
Auch selbstverfasste Geschichten und Gedichte kdnnen hier

vorgestellt werden.

©@E

Jeden dritten Freitag im Monat
10.30—12.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

Silke Blauth und Timo Zander

Selbstgesprach verstehen — und
wie rede ich eigentlich mit mir?

Veranstaltung im Rahmen des Kultur- und Lesefriihstlicks

Brebach

Was sagen Sie, wenn Sie mit sich selbst reden?

Alle Menschen sprechen mit sich selbst, fiihren innerhalb 24
Stunden bewusst und unbewusst zwischen 3.000 bis 5.000
Selbstgesprache. Das kénnen Gedankenfetzen, Trdume, innere
Dialoge sein. Meistens sind diese Gesprache sehr selbstkritisch
und streng. Dieser Vortrag beantwortet die Frage, ob man seine
Selbstgesprache kontrollieren, oder sogar beeinflussen und dndern
kann. Praktische Hilfestellung, neue Perspektiven und Handlungs-
strategien werden vermittelt, um sich und andere besser zu
verstehen. Personliche Ressourcen werden erkennbar und nutzbar,
so dass eine Kehrtwende im Alltag méglich wird und die Lebens-
qualitat sich spurbar verbessern kann.

* Anmeldeschluss: Freitag 08.05.2020

Montag, 11. Mai 2020
9.30-12.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

Konny Neuhaus,
Heilpraktikerin fur Psychotherapie,

Schénacker-Institut lllingen vhs' g,

3,50 € Beitrag fiir Friihstlick D Magronabvrbund Siarbeisian

®© @@



Brebach

Geschichtlicher
Rundgang uber
den Halberg

Mithras, Stumm und
der ,Gute Mottel”

s~ g
Foto: © €hantak Musehtesiiomr &

Spuren der Parkanlagen und historische Zeugnisse von
der Rémerzeit bis ins 20. Jahrhundert kénnen bei einem
Spaziergang Uber den Halberg besichtigt werden.

* Festes Schuhwerk empfohlen

Dienstag, 12. Mai 2020
18.00—20.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

O @

Harald Glaser

vhs'.

Pagronabsprband Saartricion

Brebach -
ein Stadtteil und
seine Zukunft

Veranstaltung im Rahmen des
Kultur- und Lesefriihstlicks
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Was ist das Besondere an diesem Stadtteil und wie kann sich
Brebach fiir die Zukunft aufstellen?

¢ Anmeldeschluss: Freitag 05.06.2020

Montag, 08. Juni 2020
9.30-12.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach

®© @ a

Daniel Bollig,
Bezirksbiirgermeister ‘H’hS L4
3,50 € Beitrag fiir Friihstiick | Magronabvrbund Siorbeisian

Brebach



Brebach

Lyrik und
Blutenpracht im
Sommermonat Juni

Veranstaltung im Rahmen des
Lesecafés

Wieder lassen wir uns von Poesie inspirieren im schénen Sommer-
monat Juni!

Wir héren Gedichte, Reime und kleine Anekdoten. Koch- und
Backrezepte aber auch Ihre personlichen Geschichten zum Monat
Juni sind willkommen. Zum kreativen Abschluss kreieren wir
Dekoamulette mit getrockneten Rosen!

* Anmeldeschluss: Dienstag,16.06.2020

Freitag, 19. Juni 2020
10.00-12.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach
Bianka Ott Ivhs '

Paganabarband Saarteicion

WP @

2,50 € Kostenbeitrag fir das Material

Fahrt zum
Hambacher Schloss
und Neustadt an der
Weinstrale

Zur Wiege der Demokratie

Hambacher
Schloss

Brebach

Foto: © Stefan Miller

Das Hambacher Schloss ist eine lebendige Statte deutscher und
europaischer Demokratiegeschichte und ausgezeichnet mit dem
LEuropaischen Kulturerbe-Siegel".

Nach der Besichtigung des Hambacher Schlosses geht unsere
Fahrt weiter nach Neustadt. Neustadt liegt in exponierter Lage am
Rand des Pfalzerwaldes und am Mittelpunkt der Deutschen
Weinstral3e.

¢ Anmeldeschluss: Freitag 05.06.2020

Donnerstag, 09. Juli 2020
) 900 Unr :

Kultur- und Lesetreff

Brebach

Treffpunkt: Edeka Hammes . BirgerinnanZentrum Brebach

Ddakonie i

25 € Kostenbeitrag Saar
inkl. Fiihrungen : Blrgerlnnen Zentrum Brebach

[ e Tl



Brebach

Einblick in die Welt
der TCM - welche
Moglichkeiten bietet
uns Akupunktur?
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Akupunktur, Moxibustion und Druckpunktmassagen sind
Teilbereiche der Traditionellen Chinesischen Medizin und werden
hier im Westen immer mehr eingesetzt. Es ist inzwischen
bekannt, dass Akupunktur schnell und erstaunlich wirkt.

Was weniger bekannt ist: Akupunktur hilft dabei, die Ursachen
fur entstandene Symptomatik von innen heraus zu verstehen.

Es wird sozusagen das kdrpereigene Zellwissen um die
ursprungliche Form, Beschaffenheit und Aufgabe jedes individu-
ellen Menschen angesprochen.

Bei regelmaRiger Behandlung stellen sich Erkenntnisse ein,
nachhaltige Verhaltensanderung, Stabilisierung der Psyche und
Veranderung von Reaktionsmustern kénnen von innen heraus
erreicht werden.

In diesem Vortrag werden Sie einen Einblick bekommen, wie der
Mensch energetisch aufgebaut ist, und was mit Akupunktur alles
bewirkt werden kann.

Montag, 24. August 2020, 19.00 Uhr

+  Pegmnabarbend Saarteicken

Kultur- und Lesetreff Brebach

Tabea Gehr, Heilpraktikerin, TCM

©@

Autorenlesung

Klaus Bernarding liest aus
seinem Buch ,,Macadam“

Brebach

Veranstaltung im Rahmen des
Kultur- und Lesefriihstiicks

Der Autor Klaus Bernarding ist in Saarbriicken geboren und weist
eine starke Affinitat zu Frankreich auf. Seine Werke sind weltoffen
und sprachgewandt und umfassen auch zahlreiche lyrische Texte,
in denen sich Klaus Bernarding als guter Beobachter zu Wort
meldet. Bewundernswert ist, dass sich dieser Autor auch wortlos
mit Tusche und Zeichenfeder sehr gut einbringen kann.

Der Asphalt der Landstrale, der Macadam, bringt den saarlan-
dischen Dichter Klaus Bernarding, der zwischen dem Saarland und
Lothringen lebt, in ein Dorf zwischen Toul und Verdun im Departe-
ment Meuse. Dort trifft er auf das andere Leben seiner bauerlichen
Nachbarn. Sie heilRen Marcel, Marie, Philippe, Chantale und
Nadine, und man sagt zu lhnen Monsieur le Maire, Docteur,
Gargon, Prétre.

Montag, 07. September 2020
9.30-12.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach
Klaus Bernarding

€UROPLge

3,50 € Beitrag fur Frihstiick

®PE @



Brebach

Die Biene —
Lebensraum und
Notwendigkeit des
Bienenvolkes erzahlt
mit dem Kamishibai!

Mit wunderbaren, groen Fotografien erfahren wir, wie wichtig
und lebensnotwendig die Biene fur Natur und Mensch ist! Von
der Larve bis zur Honigbiene wird alles bildhaft, lebendig und
kindgerecht mit dem japanischen Erzahltheater Kamishibai
erzahlt.

Anschlieend saen wir im Terrakottatopfchen eine Sonnenblu-
me oder gestalten eine Honigkerze mit Bliten.

Ein spannendes Thema fir Kindergarten, Grundschule oder
Eltern mit Kindern ab 4 Jahren.

Freitag,
25. September 2020
15.00-17.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff

Brebach

Bianka Ott o BirgernnenZentrum Brebach
@ Sozialpadagogin rie— Dl n

ATELIER

Osterferienprogramm
14.-17. April 2020

Du kannst Kunst!

Kunst-kreative Workshops flr Kinder
im Kultur- und Lesetreff Saarbriicken-Brebach

Auf den
folgenden Seiten
findest Du das
ATELIER-
Osterferien- Anmeldung unter:
programm +49 681 905-4901

Workshopteilnahme nur mit unterschriebener Elternerlaubnis!
Elternerlaubnis und Programm unter www.saarbruecken.de/kids



WORKSHOP: ,,Mit dem Pinsel um die Welt*
Malerei und andere kinstlerische Techniken

* Di, 14. April 2020 10-15 Uhr « Fiir Kinder von 7 - 12 Jahren
* Bitte mitbringen: Arbeitskittel, Mittagspicknick

Gemeinsam mit der Kinstlerin Nadja Bender von PhantaBaKi ent-
deckt ihr die Vielfalt der internationalen Kunst. VVon der bunten ameri-
kanischen Popkultur Gber die urspriingliche Kunst der Aborigines reist
ihr mit dem Pinsel durch Raum und Zeit. Dabei lernt ihr unterschied-
liche Kunstler_innen kennen und eignet euch verschiedene kunst-
lerische Techniken an. Neben dem Malen mit Pinsel und Acrylfarbe
gehort dabei auch der Umgang mit Schere und Kleber zur Gestaltung
bunter Collagen. Es erwartet euch eine Vielfalt der Malerei wie sie nur
verschiedene Kulturen zusammen bieten kdnnen.

WORKSHOP: ,,Figuren im Raum*
Malen, Zeichnen und Tanztheater

* Do, 16. April 2020, 10-15 Uhr
* Fiir Kinder von 7-12 Jahren
« Bitte mitbringen: Arbeitskittel,
o Mittagspicknick, 1 Besenstiel
... oder Stock ca. 1 m lang

Die Zusammenhange zwischen Malen, Zeichnen und Tanzen werden
hier intensiv mit und von euch erlebt. Ihr werdet euren Korper kreativ
entdecken und erfahrt wie Koérper und Figuren zueinander in Bezie-
hung stehen. Um dies dann kiinstlerisch darzustellen ist eure Fantasie
und Vorstellungskraft gefragt. All diese Erfahrungen zeichnet und
modelliert ihr dann um es anschlielend mit dem Kunstler Miguel
Bejarano Bolivar in einem Tanztheater umzusetzen.

WORKSHOP:
,,Die Vielfalt in der Kunst*
Malen und Basteln

« Mi, 15. April 2020, 10-15 Uhr

* Fir Kinder von 7-12 Jahren

= « Bitte mitbringen: Malkittel, Mittagspick-
nick, kleine Gegensténde wie Kronkorken, Wolle, Stoffreste,
Muscheln und was ihr sonst noch findet an ,Kleinzeug*.

Die Vielfaltigen Moglichkeiten in der Malerei wollen wir in die-

sem Workshop ausprobieren. Mit Farben malen, mit Papierfet-
zen, Stoffen und vielen kleinen Gegenstanden kreieren wir eine
Material-Collage ganz nach deinen eigenen Vorstellungen. Dabei
kannst du deiner Fantasie freien Lauf lassen. Die Kiinstlerin Brigitte
Weiand nimmt euch mit auf eine Reise zur Vielfalt der Kunst.

WORKSHOP
,»Sich selbst in der eigenen Vielfalt wahrnehmen*
Zeichnen und Malen

Fr, 17. April 2020 10—15 Uhr ¢ Fiir Kinder von 7-12 Jahren
Bitte mitbringen: Arbeitskittel, Mittagspicknick

Das Ziel dieses Workshops ist es, dass ihr euch selber besser
kennen lernt. Welche Interessen habe ich, was mache ich gerne, was
mag ich, was zeichnet mich aus, was kann ich gut, wie ist mein Name
und warum habe ich ihn, was sind meine Starken, welche Eigen-
schaften habe ich? lhr sollt euch als eigenstandige Person erleben.
Dazu werdet ihr gemeinsam mit dem Kiinstler Horst Reinsdorf
verschiedene kleine und gréf3ere Bilder in verschiedenen Techniken
malen. lhr werdet dazu euer eigenes personliches Logo in Pop Art
entwerfen und malen.



Kultur- und
Lesetreff
Burbach

Kultur- und Lesetreff Burbach
Leitung: Stephanie Ludwig

Burbacher Markt 9, 66115 Saarbriicken
Telefon: +49 681 7535892 (Ausleihe)
Telefon: +49 681 7535892 (Biiro)

kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

Dienstag: 09.00-12.00 Uhr und 12.30-17.30 Uhr

Mittwoch: 12.00—15.00 Uhr

Freitag:  10.00-12.00 Uhr und Diakonie &:
13.00—17.00 Uhr Saar

Seit dem Jahr 2000 ist der
Kultur- und Lesetreff Burbach,
eine Einrichtung des Kultur-
amtes, ein fester Bestandteil
des kulturellen Lebens in
Burbach.

In Kooperation mit der Diakonie
Saar bieten wir Programme an,
die regelmaRig im Jahr
stattfinden. Die Angebote — sie
richten sich an Erwachsene,
Jugendliche und Kinder — kon-
nen Sie auf den folgenden
Seiten ersehen.

AuRerdem stehen lhnen ca.
4.500 Blicher — von Klassikern,
Sachbiichern und Belletristik
Uber aktuelle Neuerschei-
nungen — zur Ausleihe zur
Verflgung. Schwerpunkte im
Kultur- und Lesetreff Burbach
sind Kursangebote im Bereich
der Bildenden und Darstel-
lenden Kunst und der Literatur.
Gemeinsam mit dem Ministeri-
um fur Bildung und Kultur findet
ein regelmaniges Angebot zur
Leseférderung fiir Kinder im
Kita- und Grundschulalter statt.

Neben den hier vorgestellten
Veranstaltungen finden
zusatzlich in unregelméaRigen
Absténden weitere Veranstal-
tungen im Kultur- und Lesetreff
Burbach statt. Wir informieren
Sie gerne vor Ort oder auf
unserer Homepage.

Wir freuen uns auf lhren
Besuch.

Burbach




Lesen,
Vorlesen,
Spielen

Foto: © Ro.éer Paulet

Sie sind weltberiihmt und unsterblich — die Helden und Hel-
dinnen aus den beliebten Kinderbilichern. Die Schauspielerin
Birgit Giokas liest jeden Samstag ihre Geschichten und
Abenteuer vor. Aulierdem begegnen die Kinder unseren grol3en
Dichterinnen und Dichter und lernen beim Spielen von Marchen
und Fabeln die Grundkenntnisse der Darstellenden Kunst.

« fiir Schulkinder bis 12 Jahre

Wir bedanken uns fiir die freundliche
Unterstiitzung beim Ministerium fiir Bildung
und Kultur des Saarlandes, Ref. E6

Samstags
11.00-12.30 Uhr

Kultur- und
Lesetreff Burbach

® Mimistenwem for
Bilddurrg i Kaltur

SAARLAND

©E @

Birgit Giokas

Odyssee — ein

_ Fotoprojekt fur
s g junge Leute von
13-18 Jahren

Odysseus war wohl der bekannteste Seefahrer und Held der
griechischen Antike. Nach einer beriihmten Kriegslist ging er als
Sieger im Kampf um Troja hervor. Seine Kampfgefahrten freuten
sich nach langem Krieg auf die Heimreise zur Insel Ithaka. Doch
sie sollte in einer zehnjahrigen Irrfahrt enden ...

In dem Projekt mit dem Kinstler André Mailander setzen wir uns
fotografisch mit dem Homer-Mythos und unseren eigenen
Lebensreisen auseinander. In wéchentlichen Treffen prasentie-
ren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Kurses ihre Fotos
zu verschiedenen Themen. Wir begeben uns auf eine span-
nende Bilderreise und — nicht zuletzt — auf die Suche nach
unserer ganz personlichen Bildsprache.

Der Kurs hat im September 2019 begonnen und endet im
September 2020. Ein Quereinstieg ist nur noch nach person-
licher Absprache mit der Kursleitung méglich.

Foto: © Ghalia Kassem
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Donnerstags, 17.00-20.00 Uhr : s KeNMNEMN
: Fa| KUNST.
@ Kultur- und Lesetreff Burbach - -
Diakonie 52
André Mailander Saar
@ (klinstlerische Leitung), :
Stephanie Ludwig X0DUS



Filografie

Filografie ist eine alte traditionelle osmanische Handwerkskunst.

Die dreidimensionalen Bilder entstehen aus Nageln und
farbigem Draht. Sie sind eng verwandt mit der Kunst der
Kalligraphie. Besonders haufig finden wir Darstellungen von
Blumen, oft in Kombination mit arabischen Schriftzeichen.

Emine Isgoren hat sich zum Anliegen gemacht, diese uralte
Kunst zu wahren und sie weiter zu tberliefern. Der Kurs steht
allen Frauen offen, die dieses Handwerk erlernen und vervoll-
stdndigen méchten. Ein Quereinstieg ist jederzeit méglich.

Filografi eski geleneksel bir osmanl sanatidir. Civi ve renkli
telden olusan (g boyutlu gériintiiler genelde hat sanati motif-
lerinden olusur. Ozellikle sik sik arap harfleriyle birlikte, gicek
cizimleride bulabilirsiniz. Emine Isgoren bu antik sanati
korumay! ve sunmay! kendine hedef koymustur. Filografi kursu

bu sanati 6grenmek vede tanimak isteyen tim bayanlara agiktir.

Jeden Montag, 17.00—19.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Burbach

©@

Emine Isgoren

Foto;© Rogér Paule

In jedem Leben passieren Geschichten, Anekdoten und Wunder,
die man eigentlich aufschreiben musste ... Leider sind wir allzu
oft davon Ulberzeugt, dass uns dazu Konnen und Talent fehlt.
Doch jede Geschichte — erfunden oder wahr — beginnt mit dem
Erzahlen. Erst danach bringt man sie auf’'s Papier. Der Buch-
und Drehbuchautor Peter Tiefenbrunner geht zusammen mit
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern erste Schritte bei der
Suche nach Geschichten und hilft, sie in verschiedenen
literarischen Formen aufzuschreiben. So entstehen erste Texte,
Gedichte und Kurzgeschichten.

Wir bedanken uns fiir die freundliche
Unterstiitzung beim Ministerium fiir Bildung
und Kultur des Saarlandes, Ref. E6

Jeden Mittwoch
10.00-12.00 Uhr

Kultur- und
Lesetreff Burbach

@ @

* Mmistenem fin
Bl wnid Kultur

Peter Tiefenbrunner SAARI_AND




Burbach

Theaterkreis

Foto: © Ewald Blum

Manch eine*r hatte schon Lust, hin und wieder ins Staatstheater
zu gehen. Aber ohne Gesellschaft Iasst man es dann doch oft
sein ...

Darum hat sich der Theaterkreis gebildet. Einmal im Monat gibt
es einen sogenannten Theatertag, an dem man zum ermaRigten
Preis die Vorstellung besuchen kann. Die entsprechende
Auffihrung wird bei einem Treffen im Kultur- und Lesetreff
besprochen und dann gemeinsam besucht.

Im Lesetreff steht die entsprechende Literatur zu den Auffiih-
rungen — soweit als mdglich — zur Verfligung.

* Anmeldung und Info bei:
Frau Ursula Theres, Tel.: 0681 79786

Jeden ersten Mittwoch im Monat,
17.00 Uhr

Kultur- und
Lesetreff Burbach

Die Kunst
des Kochens:
Sushi

Die japanische Kiiche liegt im Trend. Besonders grofRer
Beliebtheit erfreuen sich die leckeren Sushis, die in zahlreichen
Restaurants und Imbissen zu kaufen sind. Doch wie werden sie
hergestellt? Lohnt es, sich selbst einmal an die Herstellung zu
wagen? Sushi-Meister Tsering zeigt lhnen, wie die beriihmten
Reissnacks zubereitet werden.

Bitte bringen Sie ggf. einen Behalter mit. Ubrig gebliebene Sushi
werden unter den Teilnehmerinnen und Teilnehmern aufgeteilt.
Wir bitten um Verstandnis, dass die entrichtete Kostenbeteili-
gung bei Nicht-Erscheinen nicht zurlickerstattet werden kann.

* Anmeldeschluss: 20. Mai 2020

Sonntag, 24. Mai 2020, 11.00-14.00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach
Tsering Dorji

Unkostenbeitrag: 35,00 € (zahlbar bei Anmeldung)

®PE

Burbach




Julius
kommt
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Julius kommt zu Besuch in den Lesetreff. Von seinen Reisen in
ferne Bilderbuchwelten hat die lustige Ratte zahlreiche Souve-
nirs mitgebracht, die sie den Kindern gerne zeigen will. Und zu
jedem Mitbringsel gehort eine Geschichte ... Kurzerhand ladt
Julius die Kinder ein, mit ihm eine Reise in ein Bilderbuch
anzutreten.

Die Veranstaltung richtet sich an Kindergarten und andere
Einrichtungen flr Kinder im Vorschulalter. Doch auch Kinder, die
mit ihren Eltern einen vergniiglichen Vormittag erleben wollen,
sind herzlich eingeladen.

* Fiir Kinder von 4-6 Jahre
* Wir bitten unbedingt um Voranmeldung

Jeweils Montag,

08. Juni 2020, :
: Wir bedanken uns firr die freundliche

@ Die Kunst
B des Kochens:
Spanisches
Tapas-Buffet

Veranstaltung im Rahmen
des Sommerferienprogramms

Wer schon einmal nach Spanien gereist ist, kennt die berihmten
Tapas-Bars, auf deren Theken zahlreiche Leckereien zum
Naschen verfuihren. Sie herzustellen macht Spaf® und ist gar nicht
so schwer. Die Zutaten kaufen wir auf dem exotischen Wochen-
markt in Saargemiind ein. Hin geht es um 8 Uhr mit dem Schiff
entlang der Saar, zurtick fahren wir mit der Saarbahn fast direkt
bis vor die Haustur. Nachmittags werden wir im Jugendtreff Café
exodus ein spanisches Tapasbuffet vorbereiten. Es wird ge-
schnippelt, gebraten und angerichtet, um die Tapas anschlie3end
in gemeinsamer Runde zu genief3en. jBuen provecho!

* fiir Junge Erwachsene

* Anmeldung bis 10. Juli im Kultur- und Lesetreff oder im
Jugendcafé exodus, treff@cafe-exodus.de

* Max. 10 Teilnehmer*innen, Anderungen vorbehalten

24. August 2020, ' Unterstiitzung beim Ministerium fir Bildung
10.00 Uhr * und Kultur des Saarlandes, Ref. E6

Kultur- und
Lesetreff Burbach  © -« .o fin
Bk wnd Kulbur
@ Katja Ziegler

Dienstag 21 Jull ab 8 00 Uhr Eine gemeinsame Veranstaltung des
’ ’ Kultur- und Lesetreff Burbach und des

Jugendcafé exodus, Johannisstr. 9,

Kultur- und Lesetreff Burbach @ 66111 saarbriicken

® @@

Unkostenbeitrag: 5,00 € XO0D
(zahlbar bei Anmeldung) : eata i hay US

SAARLAND "=



Burbach

Marchenstunde

Sommerferienprogramm

In den Sommerferien findet jeden Dienstag im Kultur- und
Lesetreff eine Marchenstunde mit Natalie Becken-Nimsgern statt.
Sie liest euch jeweils ein Marchen aus aller Welt vor. Kommt
einfach vorbei und hoért zu. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

¢ Fiir Kinder ab 5 Jahren

Jeweils Dienstag wahrend der Sommerferien
(07. Juli—11. August 2020)
16.00—17.00 Uhr

Kultur- und
Lesetreff Burbach

© @

Natalie Becken-Nimsgern

Foto: © Stephanie Ludwig Mei n
Lieblingsbuch

Burbach

Der Superwurm, die Maus Frederick, der kleine Maulwurf ...
Sicher hat jedes Kind ein Lieblingsbilderbuch. Zusammen mit
llka Sauer sehen wir uns die Lieblingsbiicher an und stellen sie
anderen Kindern vor. Wer mdchte, bringt sein Buch einfach mit
oder stobert im Blicherregal nach Neuigkeiten. Alle Kinder im
Vorschulalter sind willkommen!

« Bitte beachten Sie die Ankiindigung in der Presse oder im
Veranstaltungskalender der Stadt Saarbriicken
www.saarbruecken.de

¢ Fiir Kinder von 4-6 Jahre

. Eine Veranstaltung in
. Zusammenarbeit mit der

Der genaue Termin wird online © integrativen Kindertages-
bekanntgegeben. : statte Theresienheim
* Burbach.
Kultur- und :
Lesetreff Burbach : acts
Integrative
Kindertagesstitte ¥
llka Sauer ¢ im Theresienheim



Bilderbuchkino

BILDERBUCH
KINO

e

Foto: © Stephanie Ludwig

Wisst ihr, was ein Bilderbuchkino ist?

Es werden die Bilder eines Buches grof? auf einer Leinwand an
der Wand gezeigt. Die dazu gehorige Geschichte wird erzahlt
oder sogar vorgespielt. Die Kinder sehen zu ...

Die Veranstaltung richtet sich an Kindergarten und andere
Einrichtungen fur Kinder im Vorschulalter. Doch auch Kinder, die
mit ihren Eltern einen vergniglichen Vormittag erleben wollen,
sind herzlich eingeladen.

* Fiir Kinder von 4-6 Jahre
* Wir bitten unbedingt um Voranmeldung.

In Kooperation mit dem
Friedrich Bodecker Kreis

Der genaue Termin wird online Saarland .V,

bekanntgegeben.
Kultur- und Lesetreff Burbach
N
@ Peter Tiefenbrunner, T:'T;[K FREDEICH
Barbara Scheck Ay D EY
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Spielzeit 2020

KLEINES
THEATER

IM RATHAUS

Internationales Figurentheater
fiir Kinder, Jugendliche & Erwachsene

www.kleines-theater-rathaus.de

Landeshauptstadt

aae
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Leitung: Yvonne Schurtz
Am Markt 115, 66125 Saarbriicken
Telefon: +49 681 905-2370, 905-2371

kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:
Freitag:

14.00-17.00 Uhr
09.00-12.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr
11.00—-14.00 Uhr
09.00-12.00 Uhr

Seit 2012 ist die ehemalige
Bezirksbibliothek Dudweiler
eine Einrichtung des Kultur-
amtes Saarbriicken und heift
LKultur- und Lesetreff". Sie
finden uns in unmittelbarem
Anschluss an den Anger im
ersten Obergeschoss des
Dudweiler Biirgerhauses. In
den schonen, hellen Rdumen
lasst es sich gemdtlich
verweilen und nach geeignetem
Lesestoff suchen. Es gibt
sowohl eine Abteilung mit
Sachbiichern zu allen rele-
vanten Alltagsthemen sowie
einen groflen Bestand an
Belletristik, darunter auch viele
Titel als Horbucher und Blicher
in GroRdruck.

Die Kinder- und Jugendabtei-
lung erstreckt sich tber zwei
Ebenen und ist mit Bilderbi-
chern fiir die ganz Kleinen bis
hin zu Romanen fur Jugendli-
che ausgestattet. Gemeinsam
mit dem Ministerium fir Bildung
und Kultur findet ein regelma-
Riges Angebot zur Leseforde-
rung fir Kinder im Kita- und
Grundschulalter statt. Neben

dem Ausleihen von Buchern
werden — Uber das ganze Jahr
verteilt — Veranstaltungen fiir
Erwachsene und Kinder
angeboten.

Im Rahmen dieser Veranstal-
tungen bieten wir Krimilesungen
- meist saarlandischer Autoren

- und Sachvortrage zu
interessanten Themen an. Fur
Kinder organisieren wir
wahrend der Ferien Lesungen,
Workshops, Clownerie,
Zauberei und vieles mehr. In
den Adventswochen findet
jeweils eine Lesung pro Woche
statt, wobei die Kinder bei
Geback und Tee den vorweih-
nachtlichen Geschichten
lauschen kénnen. Unsere
Institution ist nicht nur als
Bibliothek, sondern auch als Ort
fur gesellige Stunden einen
Besuch wert.

Wir freuen uns auf Sie!



Saarperlen

Krimilesung

Gesund und
preiswert essen

Es gibt heute viele Mdglichkeiten, sich ausgewogen, gesund und
trotzdem preisbewusst zu ernahren. Dabei muss auf frische und
leckere Zutaten keineswegs verzichtet werden. Die Ernahrungs-
beraterin Frau Weimar-Ehl zeigt, worauf bei Einkauf und Lagerung
zu achten ist, welche Gerichte guinstig sind und wie Reste lecker
verwertet werden kénnen.

Ein ratselhafter Leichenfund im saarlandischen Perl: Eine Frau ist
zwischen die Klingen eines Mahdreschers geraten. Todesumstan-
de und Identitat des Opfers werfen Fragen auf. Als eine zweite
Tote gefunden wird, steigt der Druck auf Hauptkommissarin
Veronika Hart, die sich als Neue beim LKA in Saarbriicken
behaupten muss. Wer sind die Frauen, die scheinbar niemand
vermisst?

* Fiir Erwachsene

* Anmeldung bis 06. April 2020
unter Tel.: +49 681 905 2370 oder unter:
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

* Fiir Erwachsene

* Anmeldung bis 20. April 2020
unter Tel.: +49 681 905 2370 oder unter:
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Mittwoch, 08. April 2020 . Mittwoch, 22. April 2020 .
18.30 Uhr * In Zusammenarbeit mit ] 18.30 Uhr ' In Zusammenarbeit mit
* der VHS Dudweiler der VHS Dudweiler

Kultur- und Lesetreff Dudweiler

1. OG. Kultur- und Lesetreff

Kultur- und Lesetreff Dudweiler
1. OG. Kultur- und Lesetreff
im Birgerhaus

vhs’.

im Burgerhaus

© @

Theresia Weimar-Ehl Greta R. Kuhn



Schweigen ist Gold,
denn wer redet,
muss sterben!

Krimilesung

Der Partner der ehemaligen Kripo-Beamtin Svea wird erhangt in
seiner Wohnung aufgefunden. Als seine Halskette, mit der er
beerdigt wurde, an einem anderen Tatort auftaucht, machen sie
und sein Bruder Denny sich auf die Suche nach der Wahrheit. War
es Mord oder Selbstmord? Je tiefer sie in dem Fall ermitteln, desto
mehr geraten sie in einen Teufelskreis aus Verschworung,
Korruption und illegalem Handel.

¢ Fiir Erwachsene

* Anmeldung bis 08. Juni 2020
unter Tel.: +49 681 905 2370 oder unter:
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Mittwoch, 10. Juni 2020
18.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Dudweiler
1. OG. Kultur- und Lesetreff im Biirgerhaus

©@ @

Sabrina Ernst

geht nicht, gibt’s nicht ...
Malen ist keine Hexerei
und macht euch bestimmt
riesig SpaR

Malevent

Frau Mdller malt mit euch ein Bild zum Thema ,Sommer, Sonne,
Strand, Meer und Schatzinsel gestalten®. Mit Acryl und Neonfar-
ben, Stiften und ganz viel Zubehor kann jeder sein Bild malen
und im Anschluss noch verzieren. Jeder kann sein eigenes
Kunstwerk gestalten. Die eigenen Kreationen sind sowohl zum
Verschonern des eigenen Zimmers als auch als Geschenk gut
geeignet.

* Fuir Kinder von 6 -12 Jahre

* Anmeldung bis 03. Juli 2020
unter Tel.: +49 681 905 2370 oder unter:
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Dienstag, 07. Juli 2020
14.00-16.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Dudweiler
EG. Burgerhaus Dudweiler G 2

Eva Miiller

©@ @



Schlusselanhanger
selbst gebastelt

Am 14.7. wird es bunt in Dudweiler. Mitarbeiter der Kunstschule
PhantaBaki sind zu Besuch und basteln mit interessierten Kindern
slRe Schlisselanhanger. Dabei wird kraftig gehdmmert, geklebt
und ausgeschnitten, bis die Anhanger mit Tiermotiv fertig sind. Die
Mitarbeiter der Kunstschule freuen sich auf einen bunten Nachmit-
tag im Kultur- und Lesetreff und die selbstgestalteten Anhanger
werden auch den Kindern Freude bereiten.

¢ Fiir Kinder im Grundschulalter
* Anmeldung bis 10. Juli 2020

unter Tel.: +49 681 905 2370 oder unter:
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Dienstag, 14. Juli 2020
EH 15.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Dudweiler

Kunstschule PhantaBaki

Zaubershow
Zamperini

Zina Zamperini ladt am 21.07. zu einer Zauber-Mitmach-Show
mit Comedy, Zauberei, Musik und Geschichten in den Kultur- und
Lesetreff Dudweiler ein. Sie bezieht die Kinder mit in die Show
ein und Iasst sie selbst zu Akteuren werden. Die Veranstaltung
verspricht, Gro3 und Klein viel Spall zu machen und Zina
Zamperini freut sich, euch kennenzulernen.

* Fuir Kinder von 5-12 Jahre

* Anmeldung bis 17. Juli 2020
unter Tel.: +49 681 905 2370 oder unter:
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Dienstag, 21. Juli 2020
] 15.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Dudweiler
EG. Burgerhaus Dudweiler Bezirksratsaal

© @

Tina Holzweissig



Kultur- und
Lesetreff
Knappenroth

Kultur- und Lesetreff Knappenroth
Leitung: Petra Proft Lopez-Munoz

Im Knappenroth (Pavillon), 66113 Saarbriicken
Telefon: +49 681 72576, Fax: +49 681 7559116

knappenroth-pavillon@quarternet.de

Montag: 10.00-13.00 Uhr und
14.00-16.00 Uhr

Mittwoch: 10.00—13.00 Uhr und
15.00-18.00 Uhr

Freitag: 10.00—16.00 Uhr

ZANN

PoviNittiche Geselsohalt fir

Seit dem Jahr 1998 ist der
Kultur- und Lesetreff Knappen-
roth eine Einrichtung des
Kulturamtes der Stadt Saarbri-
cken. Die Vision, aus der
ehemaligen Bibliothek einen Ort
zu machen, zu dem die
Bewohnerinnen und Bewohner
des Stadtteils gerne kommen,
um Blcher auszuleihen, sich zu
treffen, Gesprache zu fiihren
und an den vielfaltigen
Veranstaltungen teilzunehmen,
hat sich erfiillt. Unser Buchan-
gebot ist vielfaltig und aktuell.
Wir prasentieren im Jahr circa
10 bis 12 Veranstaltungen, wie
Lesungen, Vortrage oder
Bastelnachmittage fir Kinder.
Daneben finden im Jahr etwa
100 Termine zur frihkindlichen
und kreativen Leseférderung in
Kooperation mit dem Ministeri-
um fir Bildung und Kultur statt.
Dadurch hat sich der Kultur-
und Lesetreff Knappenroth zu
einem kleinen Zentrum fir
Leseférderung entwickelt.
Zwischen zwei Schulen
gelegen, liegt der Schwerpunkt
bei uns auf der Férderung von
Schulkindern.

Seit 1998 ist das Buro flr
Gemeinwesenarbeit im Oberen
Malstatt Zukunftsarbeit Molschd
(ZAM) in Tragerschaft der
Paritatischen Gesellschaft fir
Gemeinwesenarbeit gemein-
sam mit der Landeshauptstadt
Saarbiicken Trager des

Kultur- und Lesetreffs Knappen-
roth.

Die ZAM bildet die Briicke in
den Stadtteil. Durch die
Arbeitsfelder Vernetzung im
Stadtteil, Partizipation der
Bewohnerinnen und Bewohner
an Stadtentwicklungsprozessen
und Unterstltzung der
Menschen bei der Existenzsi-
cherung kennt die ZAM die
soziale Infrastruktur im Stadtteil
und hat Zugang zu vielen
Menschen und Einrichtungen.

Malstatt

Wir freuen uns auf lhren
Besuch!



Malstatt
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Osterbasteleien

Endlich ist es wieder soweit, willkommen in der Osterzeit! Die
ersten Blimchen gucken aus der Erde, die Tage werden wieder
langer, und bald schon ist Ostern. Unter Anleitung unserer
Mitarbeiterin Ricarda Piazza werden wir lustige Oster-Hiihner aus
Tonkarton basteln. Denn der Osterhase braucht dringend Eier fiir
das Osternest. Zur Einstimmung wird eine kleine Ostergeschichte
vorgelesen. Lasst euch Uberraschen und bringt viel Spafl und ein
wenig Ausdauer mit.

* Fiir Kinder im Grundschulalter
* Anmeldung erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl)

unter Tel.: +49 681-72576 oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Samstag, 04. April 2020
15.00-17.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt
Ricarda Piazza

3 € Materialkosten

Craniosacrale
Korpertherapie
!._ 4_?.’ o Vortrag

%
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Julian Schwarz

Foto:

Die craniosacrale Korpertherapie ist ein Teilbereich der Osteopa-
thie und widmet sich hauptsachlich dem Schéadel (Cranium), dem
Steilbein (Sakrum) und allen Strukturen darin und dazwischen.
Der Vortrag baut auf der Entwicklungsgeschichte des Menschen
auf und erklart die Zusammenarbeit der verschiedenen Systeme
im Korper. Die Arbeit am craniosacralen System hat einen direkten
Einfluss auf das zentrale Nervensystem und den Bewegungsappa-
rat und somit auch auf die Selbstregulation des Organismus. Eine
Therapieform bei der auch seelische und psychische Themen gut
bearbeitet werden kénnen. Bei diesem Vortrag steht eine Behand-
lungsliege zur Verfligung und den Teilnehmern wird gezeigt, wie
eine Behandlung ablauft.

* Fiir Erwachsene

* Anmeldung erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl)
unter Tel.: +49 681-72576 oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Dienstag, 07. April 2020
] 18.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt

Malstatt

©E

Julian Schwarz, Naturheilpraktiker



Malstatt

Krocky und die Rockodile
Ein spannendes Nil-
Abenteuer rund ums
Musikmachen

Krocky, ein junges Nilkrokodilmannchen, findet nach einem Unwet-
ter am Nilufer Musikinstrumente, die dort angeschwemmt wurden.
Er griindet mit seinen Freunden die Band ,Krocky und die
Rockodile“.Mit Hilfe ihres Managers, des Nilpferdes Hippo, touren
sie am Nil entlang, missen einige Abenteuer bestehen und lernen
die positiven und negativen Seiten des Beriihmtseins kennen. Sie
gelangen zu der Erkenntnis, dass das Musizieren, ob im groRen
oder kleinen Rahmen, eine wertvolle Bereicherung des Lebens ist.
Untermalt wird die Geschichte von live gespielten Musikstlcken.
Die Kinder sind eingeladen mitzusingen, sich zu bewegen, Fragen
zu stellen und sich aktiv mit dem Thema zu beschaftigen.

¢ Fiir Kinder im Grundschulalter

* Anmeldung erforderlich
unter Tel.: +49 681-72576, oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Samstag, 16. Mai 2020
15.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt

Gerhard Lang und Bernadette Becker,
Glanghaus Horspiel-Produktion

© @ @

Foto: © Eva-Marie Ratius

e Das Leben
wiirzen

Kuichenkrauter in Topf und Kibel
Dia-Vortrag

Das heutige Angebot an Krautern ist schier uniiberschaubar - es
umfasst Aromapflanzen aus aller Welt und aus den unterschied-
lichsten Klimazonen.

Fur viele Krauter missen wir - wollen wir sie selbst anbauen

- demnach erst einmal die Bedingungen schaffen, die manch eines
dieser Gewachse an seinen Standort stellt.

Hier beschaftigen wir uns mit den unterschiedlichen Krautern,
ihren Standortbediirfnissen — und mit dem erfolgreichen Anbau im
Kibel oder Topf. Der Vortrag von der Gartenexpertin Eva-Marie
Ratius wird durch eine reich bebilderte Powerpoint-Prasentation
Lunterstitzt”.

* Fiir Erwachsene

* Anmeldung erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl)
unter Tel.: +49 681-72576 oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Malstatt

Dienstag, 16. Juni 2020
18.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt

Eva-Marie Ratius

P @



Malstatt

Zaubershow
fur Kinder

Foto: © Isabelle Radtke

Maxim Maurice ist schon ein Grofer in der Zaubergilde. Er schopft
aus einem vielseitigen, originellen und vor allem sehr zauberhaften
Repertoire. So erobert er schnell die Herzen seiner kleinen und
grofRen Zuschauer. Zu seinem Programm gehdren verschwin-
dende und erscheinende Gegenstande, ein schwebender Tisch
und eine scheinbar endlose Vermehrung von Flaschen. Kinder
haben eine ganz andere Wahrnehmung, und fiir die Kleinen zu
zaubern ist fir den Zauberkiinstler etwas ganz Besonderes. Bei
dieser Show ist nicht nur zuschauen angesagt. Die Kids diirfen
auch fleilig mitzaubern.

* Fiir Kinder
* Anmeldung bis 13. Juli 2020

unter Tel.: +49 681-72576 oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Donnerstag, 16. Juli 2020
11.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt

Maxim Maurice

©E @

S \/orlesen
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h Kakteenparade

Keine Angst vor Stacheln

Es war einmal ein kleiner Kaktus, der mitten in der Wiiste von
Texas stand. Wie die Geschichte vom kleinen Kaktus (von Simon
KaRheimer) weitergeht, erfahrt inr noch. Gemeinsam mit unserer
Mitarbeiterin Ricarda Piazza basteln wir Kakteen aus verschie-
denen Materialien (Tonpapier, Moosgummi, Kieselsteine). Die
kleinen Bluten werden aus Papier gefaltet. Dieser kleine Kakteen-
garten braucht auch garantiert kein Wasser. Gerne kdnnt ihr eure
eigenen, etwas grofReren Kieselsteine mitbringen. Wir freuen uns
auf euch und wiinschen euch viel SpaR.

« Fiir Kinder im Grundschulalter
* Anmeldung bis 16. Juli 2020 (begrenzte Teilnehmerzahl)

unter Tel.: +49 681-72576 oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Samstag, 18. Juli 2020
14.00-17.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt

@ Ricarda Piazza

Malstatt



Malstatt

Musikalische

Autorenlesung g
AraBella é
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Kriminalroman
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Der saarlandische Autor Klaus Brabander liest aus seinem
neuesten Buch ,AraBella“. Die Lesung wird musikalisch begleitet.
Um was geht es in ,AraBella“?

Isabella Hammerschmitt zlichtet seit Jahren Papageien, sehr zum
Leidwesen ihrer Nachbarn in der Wohnsiedlung.

Als eines Tages Isabella und ihre Végel verschwunden sind,
werden die Anlieger stutzig. Durch Zufall und gegen seinen Willen
wird der pensionierte Hauptkommissar Joachim ,Josch” Schaum
mit der Sache konfrontiert. Seine Frau ist mit einer Nachbarin
befreundet. Was zunachst ganz harmlos beginnt, entwickelt sich
zu einem Kriminalfall, der letztendlich das ganze LKA in Atem halt.
Es stellt sich die Frage, ob die handelnden Personen tatsachlich
die sind, als die sie sich ausgeben. Alle Krimis des Autors haben
einen Bezug zum Saarland.

* Fur Erwachsene

* Anmeldung bis 21. September 2020
unter Tel.: +49 681-72576 oder unter:
knappenroth-pavillon@quarternet.de

Dienstag, 22. September 2020, 18.00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt

Klaus Brabander

@
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ir Stadtbibliothek

alle
Veranstaltungen
unter

www.stadtbibliothek.
saarbruecken.de

Lardeshauptstadt
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Kultur- und
Lesetreff
St. Arnual

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Leitung: Gabi Reis-Barrois
Rubensstrale 64

66119 Saarbriicken

Telefon: +49 681 8590952

lesetreff-st.arnual@quarternet.de

Montag: 11.00-15.30 Uhr
Dienstag, Mittwoch: 11.00—16.00 Uhr
Donnerstag: 14.00-19.00 Uhr

PADAGOGISCH-SOZIALE
AKTIONSGEMEINSCHAFT e.V.
Gomeinwssonarbet a dom Saarrcker Wadkoroars

In der ehemaligen Wacken-
bergschule unterhalt das
Kulturamt der Landeshauptstadt
Saarbriicken seit dem Frihjahr
2000 in Kooperation mit der
Padagogisch-Soziale Aktionsge-
meinschaft e.V. (PADSAK) eine
kleine Stadtteilbibliothek mit ca.
5.000 Medien. Die PADSAK
engagieren sich seit 1974 mit
einem vielfaltigen Angebot im
Quartier.

Der Kultur- und Lesetreff ist
mittlerweile eine feste Institution
in St. Arnual und bietet neben
einem sehr gut sortierten aktu-
ellen Buchangebot fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
auch Veranstaltungen an.

Das regelmaflige Angebot zur
Leseférderung fur Kita- und
Grundschulkinder in Zusam-
menarbeit mit dem Ministerium
fir Bildung und Kultur rundet
das Angebot ab.

Eine Besonderheit des Kultur-
und Lesetreffs St. Arnual ist
das vielfaltige Sport- und
Gesundheitsangebot. Neben
den wochentlichen Nordic
Walking Kursen und einem
Sportwochenende finden unter
anderem Gesundheitsvortrage
und Qi Gong Kurse statt. Aber
auch das Kulturangebot ist breit
gefachert und bietet ein ab-
wechslungsreiches Programm
fur alle Altersstufen. Hier auf
der Webseite und auch in der
Broschire der Stadtteil-Tournee
erfahren Sie mehr.

Wir freuen uns auf lhren Be-
such!

St. Arnual



Nordic
Walking
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Nordic Walking ist mehr als nur Gehen mit Stocken. Es ist Qi Gong der vier Jahreszeiten basiert auf dem Wissen der TCM
Entspannung und Training in der Natur, Erholung fir Kérper und nach dem Zyklus der Finf-Elementen-Lehre. Sie lernen einfache
Geist, und wer einmal damit begonnen hat, der mdchte nicht Ubungen, die den Kérper dehnen und die Energiebahnen

mehr darauf verzichten. durchlassig machen. Durch Bewegung, Atmung und Aufmerksam-
Wir treffen uns zweimal in der Woche zu einem regelmafRigen keitsfuhrung wird die Selbstregulation des Korpers angeregt und
Training von ca. 90 Minuten. mentale Entspannung und innere Ruhe geférdert. Die Ubungen
Neueinsteigerinnen und Neueinsteiger sind nach Ricksprache werden im Stehen ausgefuhrt und sind flr jedes Alter geeignet.

zum ,Probewalken® herzlich willkommen.

* Fiir Erwachsene
Nordic Walking Stécke kénnen bei Bedarf kostenfrei ausgeliehen « Voranmeldung bis zum 02. April 2020
werden.

Fir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die in der Lage sind, Imm.er dienstags, an sechs
5 km am Stiick zu gehen bzw. zu walken. aufeinanderfolgenden Abenden
07.04.,14.04.,21.04.,28.04., 05.05.

und 12.05.2020, 18.00—19.00 Uhr

} Kultur- und Lesetreff St. Arnual
ganzjahrig montags und dienstags Fantasieraum der PADSAK e.V.

Am Montag 15.30-17.00 Uhr, Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken
Am Dienstag 9.30—11.00 Uhr

@

Annabella Bohr,

Kultur- und Lesetreff St. Arnual Gabi Reis-Barrois

! PADAGOGISCH-SOZIALE
10 € Kursgebiihr T AT ONSGENEIN S ChART &,

St. Arnual
@ @

St. Arnual

Gabi Reis-Barrois

® ©




St. Arnual
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Die gebiirtige Saarlanderin Katrin Miller veréffentlichte unter dem
Pseudonym Greta R. Kuhn mit Saarperlen ihren ersten Kriminalro-
man rund um die Kommissarin Veronika Hart.

Sie arbeitet in der Presse- und Offentlichkeitsarbeit und schreibt
neben den Romanen auch Kurzgeschichten.

Zum Buch: Ein ratselhafter Leichenfund im saarlandischen Perl:
Eine Frau ist zwischen die Klingen eines Mahdreschers geraten.
Die Todesumstande und die Identitat des Opfers werfen Fragen auf.
Als eine zweite Tote gefunden wird, steigt der Druck auf Hauptkom-
missarin Veronika Hart, die sich als Neue beim LKA in Saarbrticken
behaupten muss. Wer sind die Frauen, die scheinbar niemand ver-
misst? Die Ermittler stoRen auf ein Geflecht aus sadistischer Grau-
samkeit, Macht und Manipulation, aus dem es kein Entrinnen gibt.

Donnerstag, 23. April 2020
18.00 - 19.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Café der PADSAK e.V.
Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken

Greta R. Kuhn, Gabi Reis-Barrois

. PADAGOGISCH-SOZIALE
. AKTIONSGEMEINSCHAFT e\V.
Gemeinwesenarbeit auf dem Saarbricker Wackenberd

1€

Die Wanderung ist eher ein Spaziergang durch Wald und Feld -
oder besser gesagt, Wiese -, und dauert in der Regel zwei
Stunden.

Bei den Teilnehmern werden keine Grundkenntnisse vorausge-
setzt. Sie sollten der Witterung entsprechend gekleidet sein,
festes Schuhwerk tragen, und bei Bedarf etwas zu trinken
mitnehmen. Kinder sind willkommen, wenn sie zu Full gehen
kénnen. Hunde kénnen nicht mitgenommen werden.

« fiir alle Interessierten, keine Altersbeschrankung
* Voranmeldung bis zum 27. April 2020

Mittwoch, 29. April 2020
15.00-16.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
,Daarler” FuRgangerbriicke,
St. Arnualer Seite, gegenliber Heizkraftwerk

Petra Samann, Gabi Reis-Barrois

1€

®e @

Krauterwanderung

St. Arnual



St. Arnual
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Gedachtnistraining
- Kopf oder Zettel

55
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Ein gutes Gedachtnis ist nicht angeboren und auch keine Frage der
Intelligenz, sondern eine Eigenschaft, die antrainiert werden kann.
Es handelt sich um einen interaktiven Vortrag unter Beteiligung des
Publikums. Es wird Sie Uberraschen, wie viel Freude das Lernen
bereiten kann.Dieser Vortrag macht Sie in unterhaltsamer Weise mit

den Methoden und Techniken der bekanntesten ,Gedachtniskiinstler

Deutschlands vertraut.

- Wichtige Termine sicher im Kopf behalten
- Freie Rede ohne Stichwortzettel

- Faktenwissen wiedergeben

¢ Fiir alle zwischen 18 und 99 Jahre
* Voranmeldung bis zum 27. Mai 2020

Do, 28. Mai 2020, 18.00-19.30 Uhr :

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Café der PADSAK e.V.
Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken

Edeltrud Schatzel, Gabi Reis-Barrois

. PADAGOGISCH-SOZIALE
. AKTIONSGEMEINSCHAFT eV.

1€

. Vortrag:
Kleine Nasen —

" ‘f - -u
v el kleine Bauche
.'_.':‘ﬂf;.*\'ii' .
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Kleine Nasen, kleine Bauche (Fur Eltern von kleinen Kindern)
Vortrag rund um das Thema ,Bauchweh® und Darm, und warum
manche Kinder ofter verschnupft und krank sind als andere, was
die Entstehung von Allergien férdert und wie man ihnen sanft
begegnen kann. Abgerundet wird dieser Vortrag durch Anschau-
ungs- und Spielmaterial.

« Fiir Eltern von kleinen Kindern
* Voranmeldung bis zum 03. Juni 2020

Donnerstag, 04. Juni 2020
18.00-19.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Café der PADSAK e.V.
Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken

Julian Schwarz, Gabi Reis-Barrois

PADAGOGISCH-SOZIALE
1 € N CAKTIONSG‘EMEIL\ISlCIjAF'I: eV.
T Gemenwesenarbelt auf dem Saarbricker Wackenberg

®© @

St. Arnual



St. Arnual
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Zauberer

: © Detlef Sparberg

Der Zauberer Detlef Sparberg ist seit 40 Jahren Mitglied der grofiten
deutschen Zaubervereinigung, dem magischen Zirkel. Er zaubert in
Kindergarten und Grundschulen, wobei es keine Altersbeschrankung
gibt. Das Konzept ist so konzipiert, dass bereits kleinere Kinder folgen
koénnen.

Mit seiner lustigen Mitmachzauberei gelingt es ihm, Kinder und
Erwachsene gleichermalien in seinen Bann zu ziehen.

¢ Fiir alle zwischen 2 und 99 Jahren
* Voranmeldung bis zum 29. Juli 2020

Donnerstag, 30. Juli 2020
16.00—-17.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Café der PADSAK e.V.
Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken

PADAGOGISCH-SOZIALE
:  AKTIONSGEMEINSCHAFT eV.

Detlef Sparberg, Gabi Reis-Barrois :

Klangschalen

Alles ist Klang — Eine Einfihrung in die Welt der Klangschalen.

In der 6stlichen Vorstellung ist der Mensch aus Klang entstanden.
Demnach besitzt jedes Wesen sein ureigenes
Schwingungsmuster. Schwingung und Resonanz sind grundle-
gende Eigenschaften allen Lebens.

Ist der Mensch mit Korper, Geist und Seele, mit sich und seiner
Umwelt im Ein-Klang und in Harmonie, kann er sein

Leben frei und kreativ gestalten.

Martina Klein besucht den Kultur- und Lesetreff St. Arnual und gibt
eine Einfuhrung in die Welt der Klangschalen.

Man darf mit den ,singenden Schalen” experimentieren, auf eine
faszinierende Klangreise gehen und erfahrt mit Leib und Seele,
was eine Klangschalen-Massage ist.

* Ab 18 Jahre
* Voranmeldung bis zum 10. September 2020

o Dienstag, 15. September 2020
18.00 - 19.30 Uhr

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Fantasieraum der PADSAK e.V.
Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken

PADAGOGISCH-SOZIALE
f\KTIONSGEV’VIEIL\lSCI;{AFT eV.
Gemeinwesenarbeit auf dem Saarbricker Wackenberg

© @

Martina Klein, Gabi Reis-Barrois

St. Arnual



St. Arnual
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Selbstverteidigung
fur Seniorinnen
und Senioren

An den sechs Kursabenden zeigt der Kursleiter Dieter Winkel, wie man
sich gegen Gewalt und Ubergriffe wehren kann. Es wird sehr viele
praktische Ubungen geben, aber auch theoretisches Wissen vermittelt.
Da sich die Teilnehmer viel bewegen, ist bequeme Kleidung auf jeden
Fall erforderlich. Dieter Winkel ist Ju-Jutsu Trainer beim Polizeisport-
verein in Neunkirchen und Kursleiter fur Frauenselbstverteidigung.
Selbstverstandlich sind auch Manner in diesem Kurs erwiinscht.

« fiir alle ab 50
* Anmeldung erforderlich, da die Teilnehmerzahl auf 14 begrenzt ist.

Immer dienstags, an sechs
e aufeinanderfolgenden Abenden
27.10.,03.11.,10.11.,17.11,,
24.11., 01.12.2020
18.00 - 19.00 Uhr

Kultur- und Lesetreff St. Arnual
Café der PADSAK e.V,, 1. OG
Rubensstr. 64, 66119 Saarbriicken

Dieter Winkel, Gabi Reis-Barrois

PADAGOGISCH-SOZIALE
. AKTIONSGEMEINSCHAFT eV.

10 € Kursgebiihr

Offentlicher Personennahverkehr zu den Kultur- und Lesetreffs
Anfahrt vom Saarbruicker Hauptbahnhof zu den jeweiligen Lese-
treffs Uber den jeweils zeitlich kirzesten Weg.

Kultur- und Lesetreff Brebach

Saarbrucker Str. 62, 66130 Saarbriicken

» Saarbahn (Richtung Brebach) bis Haltestellte Romerkastell

» Umstieg in Bus bis Halberger Hitte (120, 126, 131 oder 130)
* 3 Min Fulweg zum Ziel — insgesamt Anfahrt von 20 Min

Burbacher Markt 9, 66115 Saarbriicken
 Zug (Regionalbahn Richtung Merzig) bis Haltestelle Burbach Mitte
* 7 Min Fulweg zum Ziel — insgesamt Anfahrt von 15 Min

Burgerhaus Dudweiler, Am Markt 115, 66125 SB-Dudweiler

* Bus (112 Richtung Universitat Busterminal) zur Haltestelle
Brauerstraf3e/ Fernbusbahnhof

* Umstieg in Bus (103 Richtung Altenwald Skatezentrum) bis
Haltestelle Dudoplatz Dudweiler

* 8 Min Fulweg zum Ziel — insgesamt Anfahrt von 29 Min

Kultur- und Lesetreff Malstatt

Im Knappenroth, Pavillon, 66113 Saarbriicken

» Saarbahn (Richtung Lebach) bis Haltestelle Rastpfuhl, Malstatt
* 7 Min FuRweg zum Ziel — insgesamt Anfahrt von 15 Mim

Kultur- und Lesetreff St. Arnual

Rubensstrale 64, 66119 Saarbriicken

* Bus (128 Richtung Wackenb.) zur Haltestelle Wackenberg, St. Arnual
« ca. 5 Min FuBRweg zum Ziel — insgesamt Anfahrt von ca. 30 Min
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Ab sofort kdnnen Sie den Kultur- und
Lesetreff Newsletter abonnieren.

Wir halten Sie vierteljahrlich auf dem
Laufenden uber Veranstaltungen und
Highlights in ihrem Kultur- und Lesetreff.

Jetzt gleich anmelden und
nichts mehr verpassen!

www.saarbruecken.de/newsletter

Anderungen vorbehalten.
Der Eintritt ist zu allen Veranstaltungen frei, sofern nicht
anders angegeben.

Landeshauptstadt Saarbriicken
Kulturamt

St. Johanner Markt 24

66111 Saarbriicken

Telefon +49 681 905-4910
Telefax +49 681 905-4956
kulturamt@saarbruecken.de
www.saarbruecken.de/kultur
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